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無痛親知らず抜歯

について

相 続相 続相 続相 続相 続
学ぶ

好評をいただいている「相続について学ぶ」シリーズ、
第３回のテーマは「税金」 です。相続税とは、 亡くなっ
た親や配偶者などから相続した財産に対してかかる
税金です。申告のポイントは、相続財産が基礎控除額
を超えるかどうか。今回は税務関連の専門家である
佐相税理士に執筆いただきました。

６
人
に
１
人
は
申
告
が
必
要
？

第
３
回  

相
続
税
の
申
告
が
必
要
な
場
合

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

税
理
士  

佐
相 

創
（
さ
そ
う 

は
じ
め
）

円
を
超
え
る
と
相
続

税
の
申
告
が
必
要
で

す
。
横
浜
市
な
ど
に

ご
自
宅
の
不
動
産
を

お
持
ち
の
方
で
あ

れ
ば
、こ
の
基
準
を

上
回
る
可
能
性
が

十
分
に
あ
り
ま
す
。 

　

申
告
が
必
要
に
な

る
と
被
相
続
人
が
お

亡
く
な
り
に
な
っ
て

か
ら
10
か
月
以
内
に

税
務
署
へ
申
告
書
を

提
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、

相
続
発
生
後
は
税
務

申
告
以
外
に
も
様
々

な
手
続
き
が
あ
り
、

10
か
月
は
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

申
告
が
必
要
に
な

る
可
能
性
が
少
し
で

も
あ
る
場
合
は
、早

め
に
専
門
家
へ
相
談

す
る
こ
と
を
お
す
す

め
し
ま
す
。

　

相
続
が
発
生
す
る

と
、相
続
税
の
申
告
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
割
合
は
お
亡

く
な
り
に
な
っ
た
方
の

約
10
人
に
１
人
で
、神

奈
川
県
で
は
約
７
人
に

１
人
の
割
合
と
な
り
、

こ
れ
は
全
国
で
も
高
い

水
準
で
す
。
ま
た
、横

浜
市
に
限
る
と
さ
ら
に

高
く
な
り
、お
よ
そ
６

人
に
１
人
と
な
り
ま
す
。

　

相
続
税
の
申
告
義
務

は
、被
相
続
人
の
遺
し

た
相
続
財
産
が
３
千
万

円
＋（
６
百
万
円
×
法

定
相
続
人
の
数
） 

を
上

回
っ
た
時
に
、申
告
義

務
が
発
生
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、相
続
人
が

配
偶
者
と
子
ど
も
２
人

の
計
３
人
の
場
合
、相

続
財
産
が
４
千
８
百
万

税理士 
佐相  創

佐相会計事務所
■戸塚区戸塚町4158番地
■お問い合わせ
https://saso-kaikei.com/
℡ 045-860-5120

お
問
い
合
せ
の
際
は
、

「
横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
を
見
た
」

と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

港南区丸山台 4-8-12
（丸山台中学校隣）

http://rbs-ballet.com/
電話 090-7801-1061

3歳〜新規生徒募集3歳〜新規生徒募集3歳〜新規生徒募集3歳〜新規生徒募集3歳〜新規生徒募集3歳〜新規生徒募集

本郷台駅（8：00）⇒港南台駅（8：15）⇒洋光台駅（8：30）⇒環三⇒国道1号線⇒新湘南バイパス
⇒寒川神社（参拝）⇒三島（鰻の自由昼食）⇒伊豆村の駅（地元野菜などお買物）⇒白糸の滝・音止の滝
（見学）⇒海老名ＳＡ（休）⇒洋光台駅（18：00）⇒港南台駅（18：15）⇒本郷台駅（18：30）

□イベント企画 横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行（株）本社横浜営業所 神奈川県知事登録
旅行業 第2-674号 〒232-0064 横浜市南区別所1-2-13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典 担当／鳥
原(とりはら）※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意しております。事前にご確認の上、お申込み下さい。
ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。 ※観光バス代・有料道路代・見学代・
乗務員諸経費・消費税を含む。 ※天候・道路状況・コロナなどによりコース変更の場合もございます。

　

２
０
２
５
年
第
一

弾
と
な
る
日
帰
り
バ

ス
ツ
ア
ー
は
、「
三
島

で
う
な
ぎ
を
食
す
！

寒
川
神
社
＆
白
糸
の

滝
巡
り
」で
す
。

　

地
元
３
駅（
本
郷
台
・

港
南
台
・
洋
光
台
）を

出
発
し
、新
湘
南
バ
イ

パ
ス
を
経
由
し
て
、全

国
で
唯
一
の
八
方
除

け
神
社
で
あ
り
、人
生

の
節
目
に
訪
れ
た
い

寒
川
神
社
を
参
拝
。
そ

の
後
、三
島
へ
向
か
い
、

富
士
の
湧
水
で
締
め

た
ふ
っ
く
ら
柔
ら
か

い「
三
島
う
な
ぎ
」を
、

店
舗
マ
ッ
プ
を
片
手

に
お
好
き
な
お
店
で

お
召
し
上
が
り
い
た

だ
け
ま
す（
う
な
ぎ
が

苦
手
な
方
も
、そ
の
他

の
飲
食
店
が
ご
ざ
い

ま
す
の
で
ご
安
心
く

だ
さ
い
）。

　

昼
食
後
は
、伊
豆
・

村
の
駅
に
て
旬
の
野

菜
や
お
土
産
な
ど
の

お
買
い
物
を
楽
し
み
、

さ
ら
に
、日
本
の
滝
100

選
に
も
選
ば
れ
て
い

る「
白
糸
の
滝
」と
、迫

力
あ
る「
音
止
の
滝
」

を
訪
れ
ま
す
。
富
士
山

の
湧
水
が
流
れ
落
ち

る
美
し
い
景
観
を
眺

め
な
が
ら
、た
っ
ぷ
り

の
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン

を
浴
び
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

旅
の
事
前
情
報

■
三
島
の
う
な
ぎ

　

静
岡
県
三
島
の
う
な

ぎ
は
、富
士
山
の
湧
水

で
締
め
る
こ
と
で
臭
み

が
な
く
、ふ
っ
く
ら
柔

ら
か
い
の
が
特
徴
で

す
。
老
舗
の
名
店
も
多

く
、香
ば
し
く
焼
き
上

げ
た
極
上
の
味
わ
い
を

楽
し
め
ま
す
。

■
伊
豆・村
の
駅

　

旬
の
果
物
や
野
菜

が
並
ぶ
農
産
物
直
売

所
を
は
じ
め
、伊
豆
の

特
産
品
を
使
用
し
た

お
土
産
品
な
ど
を
販

売
し
て
い
ま
す
。
毎
日

新
鮮
な
魚
介
類
を
購

入
で
き
る「
お
さ
か
な

市
場
」も
人
気
で
す
。

■
白
糸
の
滝

　

  

・音
止
の
滝

（
お
と
ど
め
の
た
き
）

　

静
岡
県
富
士
宮
市

の「
白
糸
の
滝
」は
、富

士
山
の
湧
水
が
絹
の
よ

う
に
流
れ
る
優
美
な

名
瀑
。
一
方
、「
音
止
の

滝
」は
、轟
音
と
と
も

に
豪
快
に
落
下
す
る
迫

力
満
点
の
滝
で
す
。
繊

細
さ
と
力
強
さ
を
併

せ
持
つ
絶
景
を
堪
能

し
な
が
ら
、自
然
の
神

秘
を
体
感
で
き
ま
す
。

　

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の

バ
ス
旅
は
、行
き
も
帰

り
も
地
元
３
駅（
本
郷

台
・
港
南
台
・
洋
光
台
）

発
着
！
バ
ス
ツ
ア
ー
初

心
者
の
方
や
、地
元
か

ら
気
軽
に
出
発
し
た

い
方
、お
一
人
様
で
も

ご
友
人
同
士
で
も
、ど

な
た
で
も
安
心
し
て

ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。
お
買
い
物
を
た
く

さ
ん
し
て
も
、バ
ス
移

動
な
の
で
楽
々
で
す
。

　

ご
参
加
希
望
の
方

は
、お
早
め
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
！

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

  

★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー
ご予約 ℡045-730-3381
電話予約受付時間：平日9 時～16 時  （※土・日・祝日 お休み）

旅横濱タウン新聞 バス

■ 旅 行 日： 2025年4月28日 （月）
■ 旅行代金： ￥12,300／人 ※小人同料金

〇昼食：自由食　〇最少催行人員：25名
 ※ご予約がお済みの方には出発１週間ほど前にご案内書・
　　 旅の規約をご郵送します。

※行程をご確認下さい。
※ご予約後 3 日以内にお振込み
　をお済ませ下さい。

※お一人様で 2 席分ご希望の方はお問合せ下さい。
※横濱タウン新聞サポーター会員の方は、千円引きとなります。

*** ご予約の流れ ***
① お電話にてご予約（お名前、参加者
　 人数、連絡先、住所をお伝え下さい）。
② 電話予約が完了した後、右記口座
　 へ旅行代金をお振込み下さい。
ご入金をもって予約完了となります。 
※ご予約後、〔 3日以内 〕にお振込みを
　お済ませ下さい。

神奈川銀行
井土ヶ谷支店

口座番号
普通 №５０１８８１０
あさひ国際旅行株式会社

※お振込み手数料はご負担願います。

･･･ お振込み先 ･･･

①本郷台駅前ブロンズ像前 
②港南台駅旧高島屋裏 
③洋光台マツモトキヨシ前

出
発
場
所

バスツアーバスツアーバスツアーバスツアー日帰り日帰り    日帰り  

★注目ポイント
  ・朝はゆったり8時台～出発
  ・地元3駅から乗車可
  ・人気のはとバスで出発
  ・おひとり様でも大歓迎
  ・お昼は自由昼食

から

洋光台 
　  港南台 
　　  本郷台

ラクラク！地元出発!!

＝人気のはとバスで出発＝

■寒川神社
　日本唯一の八方除けの守護神を祀る格式高い
神社。厄除けや開運のご利益があり、全国から多
くの参拝者が訪れる人気のパワースポットです。
　「なんとなく調子が悪い」「運気が下がり気味」
──そんな方におすすめなのが寒川神社。最近、
テレビで活躍する占術家が「毎年参拝している」
と語ったことや、都市伝説系 YouTube で紹介さ
れたことでも話題になりました。
　創建1600年の歴史を誇り、源頼朝や武田信玄、
徳川家康も崇敬した寒川神社で、厄除け・開運の
ご利益を授かりませんか？

注目の
パワースポット

『 寒 川 神 社 』
にも訪れます！

三島でうなぎを食す！
寒川神社 ＆ 白糸の滝 巡り          

バスツアーバスツアーバスツアーバスツアー
日帰り日帰り    日帰り  

／４４2828
月月

白糸の滝白糸の滝白糸の滝白糸の滝

音止の滝音止の滝音止の滝音止の滝

　

 

ペ
ッ
ト
を
飼
っ

て
い
る
方
に
と
っ

て
、愛
犬
は
大
切
な

家
族
の
一
員
で
す
。

し
か
し
、時
に
は
し

つ
け
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
悩
む

こ
と
も
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
ん
な
読
者
の
声

か
ら
生
ま
れ
た
の
が
、

「
わ
ん
わ
ん
ス
ク
ー

ル
」で
す
。
専
門
の

ド
ッ
グ
ト
レ
ー
ナ
ー

の
指
導
の
も
と
、愛

犬
と
の
関
係
を
深
め

な
が
ら
、し
つ
け
の

方
法
を
学
べ
ま
す
。

　

間
も
な
く
第
３

期
の
開
講
に
向
け

た
体
験
・
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

愛
犬
と
の
よ
り
良

い
関
係
を
築
く
た

め
に
、し
つ
け
の

コ
ツ
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法

を
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

　

こ
の
ス
ク
ー
ル

で
は
、し
つ
け
の
悩
み

を
共
有
で
き
る
飼
い

主
さ
ん
同
士
の
交
流

の
場
や
、ワ
ン
ち
ゃ
ん

同
士
の
ふ
れ
あ
い
の

機
会
も
提
供
し
ま
す
。

　
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
体
験
会
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
き
っ
と
多

く
の
気
づ
き
が
得
ら
れ

る
は
ず
で
す
。
愛
犬
と

一
緒
に
楽
し
く
学
び
な

が
ら
、よ
り
良
い
関
係

を
築
き
ま
し
ょ
う
！

ワンコ＆飼い主が集い、

ワンコのしつけを学べる場、

それがわんわんスクールです。13時～② 4月19日（土）

① 4月18日（金）14時～

わんわんスクール
 Withドッグトレーナー 

第３期体験
説明会
開催‼

ス
ク
ー
ル
の
詳
細
は
、

　
本
紙
４
頁
目
を

　
　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申込受付中
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横
浜
市
の
令
和
７

年
度
予
算
に
、木
造
住

宅
の
耐
震
化
を
促
進

す
る
た
め
、「
グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
」（
新
耐
震
基

準
の
う
ち
、１
９
８
１

年
６
月
～
２
０
０
０

年
５
月
に
建
て
ら
れ

た
住
宅
）を
対
象
と
し

た
補
助
金
が
盛
り
込

ま
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、大
好
評
の
国

の
補
助
金「
住
宅
省
エ

ネ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」の

集
中
的
支
援
は
、令
和

７
年
度
が
最
終
年
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
省

エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム
を

検
討
さ
れ
て
い
る
方

に
と
っ
て
、補
助
金
を

最
大
限
活
用
で
き
る

チ
ャ
ン
ス
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。　

国
の
補
助
金
も
視
野
に

　
「
国
の
補
助
金
も
い

く
つ
か
あ
り
ま
す
。
検

討
中
の
リ
フ
ォ
ー
ム

が
補
助
金
の
対
象
と

な
る
か
お
調
べ
し
ま

す
の
で
、お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
」と
畠
山
代
表
。

　

大
船
住
研
で
は
、耐

震
化
と
あ
わ
せ
て
断
熱

工
事
に
よ
る
省
エ
ネ

リ
フ
ォ
ー
ム
も
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
。
住

宅
の
安
全
性
と
快
適

性
を
同
時
に
向
上
さ

せ
る
絶
好
の
機
会
で

す
。
さ
ら
に
、多
数
の

補
助
金
利
用
実
績
が

あ
り
、申
請
の
サ
ポ
ー

ト
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

国
の
補
助
金
と
横
浜
市

の
補
助
金
を
活
用
し

て
、お
得
に
リ
フ
ォ
ー

ム
し
ま
せ
ん
か
？

　

補
助
金
は
申
し
込

み
期
限
が
あ
り
、予
算

が
上
限
に
達
す
る
と

期
限
前
で
も
受
付
終

了
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
す
で
に
多
く

の
お
問
い
合
わ
せ
を

い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
の
で
、４
月
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
に
向
け
て

早
め
の
準
備
を
お
す

す
め
し
ま
す
！

　

ま
ず
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◀ 

筋
交

< 営業時間  > am9:00～pm5:30
< 定  休  日  > 土曜・日曜・祝日

建設業 神奈川県知事許可（般-2）第042280号

株式会社 大船住研
0120-88-3699

本　社　栄区小菅ケ谷2-43-13 ●上  永  谷  店
港南区丸山台1-11-21-102
℡ 045-847-2205

●港 南 営 業 所
港南区日野南5-41-20
℡ 045-848-3337
●栄上郷営業所
栄区犬山町59-6
℡ 045-890-0027

令
和
７
年
度
の

補
助
金
拡
充
に
ご
注
目
！

※
詳
し
く
は
、

「
ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ
洋
光
台
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
稽
古
日

第
１
・３
土
曜
15
時
～

第
２
・４
日
曜
13
時
～

（
又
は
15
時
～
）

※
キ
ッ
ズ
75
分

　
　
　

／
一
般
90
分

※
稽
古
日
・
開
始
時
間

は
変
更
の
場
合
有
り
。

◆
月
謝
４
千
円

　
　
　
（
大
人
５
千
円
）

※
兄
弟
割
引
有
り
。

◆
体
験
費

大
人
１
５
０
０
円

子
供
１
０
０
０
円

★
お
問
合
せ
＝

fu
d

o
c

h
i.ry

u
@

gm
ail.com

■港南区港南中央通13-22
　プランドール港南１F
■お問い合わせ
https://kai-sho.com/
℡ 045-298-6821 LINE予約が

スムーズです

初回特別価格 【毎月限定3名様まで】

▼３，９８０円
美  容  鍼美  容  鍼
12,50012,500円円

通常初診料通常初診料
2,5002,500円円 ＋＋
１５，０００１５，０００円円

セ
ル
フ
ケ
ア
で
は

届
か
な
い
深
層
へ
！

　

た
る
み
に
よ
る
し

わ
・
ほ
う
れ
い
線
は
肌

の
深
層
に
あ
る
真
皮

の
問
題
で
す
。
セ
ル
フ

ケ
ア
で
は
表
層
の
表

皮【
角
層
】に
し
か
ア

プ
ロ
ー
チ
が
で
き
ま

せ
ん
。
真
皮
へ
の
ア
プ

ロ
ー
チ
は
、真
皮
に
微

小
な
刺
激
を
与
え
、そ

の
傷
を
元
に
戻
そ
う

と
す
る
時
の
肌
本
来

の
力
を
利
用
し
ま
す
。

　

当
院
の
美
容
鍼
は

肌
が
持
つ
本
来
の
力

を
最
大
限
に
利
用
す

る
為
、約
100
本
近
く
の

鍼
を
使
い
ま
す
。
美

容
鍼
を
受
け
た
こ
と

が
無
い
方
は
不
安
だ

と
思
い
ま
す
が
、【
そ

こ
ま
で
痛
く
な
い
】と

お
っ
し
ゃ
る
方
が
多

い
で
す（
痛
み
の
感
じ

方
に
は
個
人
差
が
あ
り

ま
す
）。
美
容
鍼
は
副

作
用
が
無
く
、頭
痛
や

不
眠
、花
粉
症
な
ど
の

お
悩
み
に
も
効
果
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

是
非
こ
の
機
会
に

一
度
美
容
鍼
を
体
験

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

港
南
区
港
南
中
央

通
り（
市
営
地
下
鉄
港

南
中
央
駅
徒
歩
２
分
）

に
あ
る
、「
か
い
し
ょ

う
鍼
灸
・
整
体
院
」。
完

全
個
室
な
の
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
施
術
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

蒋 院長

根
拠
の
あ
る「
お
顔
の
た
る
み
ケ
ア
」

を
始
め
ま
せ
ん
か
？

回
宿
泊
ス
ク
ー
リ
ン
グ

に
参
加
し
、自
然
体
験

な
ど
思
い
出
に
残
る
経

験
が
で
き
ま
す
。

　

港
南
台
高
等
学
院
、

上
大
岡
高
等
学
院
で
は

個
別
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
の
で
不
登
校
な
ど
を

経
験
し
て
い
て
も
安
心

し
て
通
学
で
き
ま
す
。

毎
日
登
校
す
る
生
徒
や

週
１
回
程
度
の
生
徒
、

登
校
が
困
難
で
も
ネ
ッ

ト
等
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
最
近
で
は
、中
学

か
ら
通
信
制
高
校
を
選

ぶ
生
徒
や
他
の
全
日
制

高
校
か
ら
転
校
す
る
生

徒
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

自
宅
か
ら
近
く
の
学

習
施
設
は
多
く
の
利
点

が
あ
り
ま
す
。
高
卒
資

格
取
得
が
最
大
の
目
標

で
す
が
、大
学
進
学
す

る
生
徒
も
多
く
、早
稲

田
大
学
や
医
学
部

に
も
合
格
者
が
出

ま
し
た
。

　

高
卒
資
格
を
取

り
、将
来
自
立
し
て
生

き
て
い
け
る
よ
う
一
人

ひ
と
り
を
大
切
に
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

港
南
台
高
等
学
院

℡045-835-3010

港
南
区
港
南
台5-5-1

福
島
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
２
Ｆ

上
大
岡
高
等
学
院

℡045-341-0035

港
南
区
最
戸2-21-10

Ｍ
Ｏ
Ｅ
ビ
ル
３
Ｆ

　

港
南
台
高
等
学
院
、

上
大
岡
高
等
学
院
は
、

鹿
島
学
園
高
校
、鹿
島

山
北
高
校
等
の
通
信
制

高
校
の
学
習
等
支
援
施

設
に
認
定
さ
れ
、提
携

学
習
セ
ン
タ
ー
と
し
て

通
信
制
高
校
に
在
籍
す

る
生
徒
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

　

鹿
島
グ
ル
ー
プ
の
高

校
は
他
校
に
比
べ
学
費

が
安
い
の
が
特
徴
で

す
。
鹿
島
学
園
高
校
は

ス
ポ
ー
ツ
等
で
も
全
国

的
に
有
名
で
す
が
、卒

業
証
書
が
全
日
制
と
同

じ
こ
と
や
横
浜
で
ス

ク
ー
リ
ン
グ
が
受
け
ら

れ
る
こ
と
が
魅
力
で

す
。
鹿
島
山
北
高
校
は

県
内
の
山
北
町
で
年
１

毎
日
登
校
し
な
く
て
も

高
校
卒
業
資
格
が
得
ら
れ
ま
す

港
南
台
高
等
学
院
上
大
岡
高
等
学
院

通
信
制
高
校
サ
ポ
ー
ト
・
学
習
等
支
援
施
設

　

磯
子
区
の
地
域
子

育
て
支
援
拠
点「
い
そ

ピ
ヨ
」は
、開
館
日
が

火
曜
日
～
土
曜
日
で
、

週
末
の
土
曜
日
は
父

親
の
利
用
者
が
増
え

て
い
ま
す
。
私
は
、さ

ら
に
日
曜
日
も
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、

子
育
て
世
帯
に
と
っ
て

助
か
る
の
で
は
と
考
え
、

い
そ
ピ
ヨ
の
施
設
長

や
職
員
の
方
と
ス
タ
ッ

フ
確
保
の
課
題
な
ど

に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

う
え
で
、昨
年
の
議
会

質
問
に
お
い
て「
父
親

も
含
め
た
利
用
促
進

を
図
る
た
め
に
、日
曜

開
所
を
行
う
べ
き
」と

提
案
し
、当
局
か
ら
検

討
に
前
向
き
な
答
弁

が
あ
り
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
に
は
、

磯
子
区
独
自
の
事
業

と
し
て
、い
そ
ピ
ヨ
の

日
曜
日
開
所（
年
10
回
）

が
実
施
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
、「
ト
ミ
カ
の

日
」な
ど
の
父
親
子
育

て
応
援
講
座
も
日
曜

日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

開
催
情
報
は
、い
そ

ピ
ヨ
の
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
な
ど
か
ら
も
発

信
さ
れ
る
予
定
で
す
。

い
そ
ピ
ヨ
の
日
曜
日
開
所

公 明 党
たけだ 勝久

横浜市会議員

お問い合わせ先
メールアドレス ： ask@town-np.jp
件名 ： 「生涯学習掲載」と明記してください。

※初回のお問い合わせはメールのみで承ります
（お電話でのお問い合わせは不可）。

※本紙から5営業日以上返信がない場合、迷惑
フォルダをご確認ください。

① お名前　　② 連絡先電話番号
③ 活動内容　④ 活動歴
⑤ レッスン費用（月謝等）
⑥ 現在の開催場所
⑦ その他自由記入欄

ご興味ある方は、
以下①～⑦の内容をご記入の上、
メールでお問い合わせください。

～地域で先生をしている方～  必見！
教室やスクールを運営中の講師の方へ

横濱タウン新聞では、
地域での暮らしを豊かにする生涯学習活動を応援しています。
お申込みと事前説明の面談を終え、登録が完了した方を対象に、
紙面にて教室案内を割引価格でお得に掲載できるサービスを
開始しました。

対象となる方
※営利・非営利は問いません。
地域で生涯学習（趣味活動、学習活動、健康活動など）を
行っている講師または運営者代表の方が対象です。

〔例〕 書道、絵画、生け花、語学、音楽、スポーツ、美容 など

　

自
然
健
康
体
操

は
、気
功
、太
極
拳
、

導
引
術
な
ど
か
ら

特
に
健
康
効
果
の

高
い
動
作
を
ま
と

め
た
体
操
法
で
す
。

身
体
の
緊
張
と
ゆ

が
み
を
取
り
、心
臓

に
負
担
を
か
け
る

こ
と
な
く
、足
腰
と

体
幹
を
鍛
え
ま
す
。

全
身
を
繋
げ
、動
か

す
こ
と
に
よ
り
、気

血
の
流
れ
が
良
く

な
り
、慢
性
的
な
不

調
の
改
善
に
も
有

益
で
す
。

　
「
生
涯
自
分
の
脚

で
歩
き
た
い
」「
介

護
不
要
の
身
体
を
つ

く
り
た
い
」と
考
え
る

人
に
は
最
適
な
健
康

体
操
で
す
。

▼
自
然
健
康
体
操

〔
一
般
基
礎
60
〕

〇
第
2
・
4
土
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
60
分
間
）

　

呼
吸
に
合
わ
せ
て
、

ゆ
っ
く
り
と
途
切
れ

る
こ
と
な
く
動
き
続

け
る
太
極
拳
は
、気
血

の
流
れ
を
改
善
し
、足

腰
・
体
幹
を
鍛
え
、心

臓
や
関
節
へ
の
負
担

を
抑
え
、心
肺
機
能
を

高
め
る
こ
と
が
可
能

な
健
康
法
で
す
。

　

太
極
拳
は
歩
行
や

姿
勢
保
持
な
ど
身
体

を
支
え
る
重
要
な
筋

肉
を
効
果
的
に
鍛
え

る
こ
と
か
ら
、転
倒
予

防
や
慢
性
腰
痛
の
予

防
・
改
善
に
も
役
立
ち

ま
す
。
身
体
を
外
か
ら

強
く
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、内
臓
な
ど
内

部
か
ら
も
強
く
す
る

働
き
が
あ
り
、更
に
は

安
眠
効
果
と
い
っ
た

精
神
的
効
用
ま
で
、そ

の
効
果
は
多
岐
に
渡

り
ま
す
。

▼
太
極
拳

〔
初
級
〕

〇
第
1
・
3
木
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

〔
入
門
〕

〇
第
２
・
４
水
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

********************

★
場
所
＝

ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ

（
磯
子
区
栗
木2-14-17

）     

栗
木
神
社
斜
め
前
（
洋

光
台
駅
徒
歩
7
～
8
分
）

★
お
問
合
せ
＝

℡045-370-8119

（
平
日
10
時
～
15
時
）

dlc.natural@
gm

ail.
com

気功と

24 式太極拳教室

体
験
を
ご
希
望
の
方

は
こ
ち
ら
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

洋
光
台
駅

東急ストア東急ストア

ピーコックストアピーコックストア
栗木神社

階段
有料

P
栗木中村公園栗木中村公園

ビューテラスビューテラス

栗木スポーツ広場栗木スポーツ広場（バス停）

→ 新杉田→ 新杉田
★

教
室
教
室

自
然
健

自
然
健
康
体
操

康
体
操

この春から始めてみませんか？この春から始めてみませんか？

美美とと健康健康美美とと健康健康美美とと健康健康

　

空
手
発
祥
の
地
で

あ
る
琉
球
空
手
と
古

武
術
の
稽
古
を
行
っ

て
い
ま
す
。
心
身
の
鍛

錬
、合
理
的
な
身
体
の

使
い
方
、護
身
術
、精

神
鍛
錬
に
・・・
女
性
や

初
心
者
で
も
個
人
の
体

力
・
年
齢
に
応
じ
て
参

加
可
能
で
す
。

　

子
供
ク
ラ
ス
は
、全

身
を
鍛
え
る
こ
と
に
重

点
を
お
き
、武
道
な
ら

で
は
の
礼
節
も
大
切
に

稽
古
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。
一
般
ク
ラ
ス
は
、

護
身
術（
古
武
術
）や
型

を
含
め
、様
ざ
ま
な
稽

古
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▲ 稽古の様子

不動智会

空手・古武術教室

キッズ
一  般
親  子

体 

験 

可

少人数制でアットホームな雰囲気のヨガです。
　初心者でも大丈夫。安心してご参加ください。

◇ 土 9：30～／日10：00～、火 8：00～
◇ 受講費：1,500円／回  ※4回券あり

LessonLesson

JR 洋光台駅から徒歩圏内JR 洋光台駅から徒歩圏内

春のキャンペーン春のキャンペーン

4月30日までに、体験レッスンを
お申込の方限定で、入会金無料
となります。

好評につき
期間延長‼

体験のお申込みは
こちらから！ ➡ ➡

Mail ： info@jlss.main.jp

Stella
新生活応援メニュー
● 全身BODY（120分）

¥ 9,800（税込）

● 最強小顔（45分）
¥ 8,900（税込）

● タロットリーディング
● 当日予約ＯＫ！

完全個室プライベートサロン完全個室プライベートサロン 2025年

4月30日まで

■磯子区洋光台6丁目20-1
　大久保ビル2B（1階整骨院の2F）
■お問い合わせ 
　℡ 070-1360-2978

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ予約

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム山村しおん

お客様のキレイを
　お手伝いします。

身体も心も  根本から美しく

結果重視
体重より体型を変える

（エステメニューと組み合わせて、
タロット占いのみも受付中）

エステサロン
Stella 〔営業時間〕 9時～18時

日曜・祝日 休み

― 女性専用  ―

洋光台駅
徒歩15分

※やまやの隣のビル
です。
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映画観賞を通して思うこと映画観賞を通して思うこと

　2022年12月に公開された「ラーゲ

リより愛を込めて」という実話をもと

にした映画がある。第二次世界大戦後、

極寒のシベリアで日本人捕虜たちがわずかな食糧で過酷

な労働を強いられていた。死者が続出する劣悪な環境の

中で、主人公は帰国の希望を捨てずに仲間を励ます。日

本にいる妻子と再び暮らすことを信じる主人公だが、あ

る日、妻子へ思いもよらない手紙が届く——。

　非常に感動的な映画であるのだが、ある点で少しリア

リティが損なわれているようにも感じた。それは、俳優

陣の歯がきれいすぎることだ。顔はすすだらけなのに、

歯は白く調和的。長期の抑留生活となれば、歯の汚れや

欠損があっても不思議ではありません。

　この映画を通して、「歯が美しいことは健康や若さの象

徴である」と改めて感じた。「人は見た目が9割」とも言

われる現代において、映画鑑賞をきっかけに、口元から

アンチエイジングを始めてみませんか。

洋光台駅前歯科医院

院長  小泉 康之

第31回第31回 「おなら」のお話 「おなら」のお話

　「おならが出過ぎる」「おならが臭い」

など、おならに関するお悩みを訴える

患者さんは少なくありません。おなら

とは、飲みこんだ空気や腸内で発生す

るガスが溜まって出る生理現象です。腸内で発生するガ

スは、糖質や食物繊維が腸内の善玉菌によって分解され

発生します。そのため、糖質や食物繊維を摂り過ぎると、

おならが増えます。また、炭酸飲料や呑気症（ストレスな

どで空気を多く飲み込んで起こる）も、おならを増やし

ます。タンパク質（肉）は腸内の悪玉菌によって分解され、

硫化水素などの臭いガスを発生します。ニンニクも臭い

おならの原因になります。つまり、肉やニンニクを摂り

過ぎれば、おならは臭くなります。便秘や下痢を起こす

病気（過敏性腸症候群）、腸に炎症を起こす病気（潰瘍性

大腸炎、クローン病）では、おならの症状が元気な時と比

べて変化する場合があるかもしれません。ヨーグルトや

整腸剤を試しても改善せず、おならの気になる症状が長

く続く場合には、お気軽にご相談ください。

かわぐち消化器内科

院長  川口 義明

  読者からの関心が高い医療関係。 誰でも
クリニック探しは慎重になるものです。 本紙
がお勧めする信頼の地元クリニックさんをご
紹介します。 まずはお気軽に各クリニックま
でお問合せのうえ、 ご来院ください。

※診療時間など変更になっている場合がございます。

地 域地 域 のの

ク リ ニ ッ クク リ ニ ッ ク

安 心 信 頼

横濱タウン新聞は、
安心して通えるクリニックの情報
をご提供しています。
クリニックに関する皆さまの声を
お聞かせください。

⇒ voice@town-np.jp まで

 クリニック クリニック クリニック クリニック地域地域のの  クリニッククリニック
安 心 信 頼

〔診療時間〕
午前   9:00-12:00
午後16:00-17:30

〔休診〕
木曜・日曜・祝日            

（土曜午後）

℡ 045-830-5311
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール3F

かわぐち
消化器内科

洋光台駅前
歯科医院

℡ 045-835-0205
磯子区洋光台3-16-8

ロータリー
洋
光
台
駅

洋
光
台
駅

洋
光
台
薬
局

オ
リ
ジ
ン
弁
当

東
和
開
発

        中央団地        中央団地ピーコック
ストア

ピーコック
ストア

当院

〔診療時間〕
月～金 9:00-18:00

（17:30最終受付）　　 　
土日     9:00-15:00

（14:30最終受付）
〔休診〕

祝日 P5台有

は保護者同伴） 申込＝磯子スポーツセンターま
でお問合せください。 内容＝春の陽気を感じな
がら、区内の名所を巡るウォーキング企画です。
場所＝磯子スポーツセンター1階ロビー集合 問
合せ＝℡045-771-8118
○磯子図書館
本の木をおはなでいっぱいにしよう！
期間＝4月15日（火）～5月11日（日） 定員＝なし 
参加費＝無料 対象＝児童 申込＝直接会場へ 
内容＝自分の好きなおすすめの本を、花の形の
用紙に書いてください。子どもの本のコーナーに
貼り出します。 場所＝磯子区役所B1 問合せ＝
℡045-753-2864
○洋光台地域ケアプラザ
親子の交流スペース「ぷらっと」
日時＝4月28日（月）10:30～12:00 定員＝なし
参加費＝無料 対象＝0～3歳児とその保護者 申
込＝直接会場へ 内容＝のんびり過ごせる出入
り自由の子育て広場です。絵本の読み聞かせや
季節に合わせたイベントなどを行っています。場　
所＝磯子区洋光台6丁目7-1 問合せ＝℡045-
832-5191

Information ※開催時期など変更になる
　場合がございます。

内容＝パパとお子さんで楽しいおやつ作り。身近な食材を使っ
た簡単なおやつの作り方をヘルスメイトさんが教えてください
ます。 場所＝磯子区森1-7-10-2階 問合せ＝℡045-750-1322
○いそご区民活動支援センター
紙コップで作るトコトコうさぎとクラッカー
日時＝4月26日（土）①10:30～②13:30～ 定員＝10名（先着
順） 参加費＝無料 対象＝3才から小学6年生まで（小学1年生
までは保護者同伴） 申込＝4月11日（金)から電話・窓口・メー
ル・電子申請にて受付 内容＝リサイクル電池と紙コップを使っ
てトコトコと動くうさぎと、紙コップクラッカーを作りましょう。作っ
た作品は持って帰って遊んでね。場所＝磯子区総合庁舎7階 
問合せ＝℡045-754-2390
○磯子スポーツセンター
春のお散歩ウォーキング
日時＝4月29日（火・祝） 9:00～12:00 定員＝20名（先着順） 
参加費＝300円（当日支払い） 対象＝どなたでも（小学生以下

◆おうちの中身、お見せします！ 
　構造現場見学会開催日変更のお知らせ
開催日時＝4/26（土）・27（日）各日10：00～
17：00 ※事前予約制 問合せ＝㈱アーキテッ
ク・デザイン ℡045-846-1570
◆いそっぴゴールデンウイーク・イベント
○子育て拠点いそピヨ
パパと一緒におやつ作り
日時＝4月26日（土）13:30～15:00 定員＝10
組 参加費＝無料 対象＝2才～未就学児童と
保護者 申込＝4/11（金）12時～Web申込み 

親子リトミック
生徒さん募集 !!

リトピュア本郷台・大船教室
教室の様子や
詳しくは、
こちらから⇨

個人やグループ、サークル活動を
されている方などに、利用して
いただきやすいコーナーです。
下記までお気軽にお問合せください。

料金／14文字 1,300円（税別）

TEL 045-831-5211／FAX 045-353-5502
e-mail：info@town-np.jp

横濱タウン新聞まで

ご利用案内Information

特定商取引法に基づく表示 ◦販売者：横濱タウン新聞合同会社 ◦所在地：神奈川県横浜市磯子区栗木２-14-17 ◦連絡先：045-831-
5211 ask@town-np.jp ◦営業時間：10 時～17 時 ◦注文方法：メール、電話 ◦お支払い方法：お振込み ◦商品以外の必要料金：お振
込み手数料 ◦商品のお届け時期：ご注文、ご入金から約 10 日以内にお届け致します。 ◦返品方法：商品到着後 8 日以内（未開封・未使
用のものに限る）。お客様のご都合による返品（未開封）の場合、 返送料はお客様ご負担のうえ、返金の際は事務手数料 1000 円を差し引いた
商品代金のご返金となります。 ◦個人情報保護方針：弊社サイト（http：town-np.jp）プライバシーポリシーに記載していますのでご覧下さい。

便座のふたを開け、
便座に「常設用袋」を
セット

「常設用袋」の上に
「汚物用袋」をセット

廃棄する際は、
凝固剤を投入し
固める

便座のふたを開け、
「汚物用袋」を取出

し廃棄

排泄後に泡スプレーを
噴射   ※初回利用前の
ひと吹きをおすすめ

汚物用袋が
満タンになったら

繰り返し使えます
廃棄

使 用 方 法

横浜銀行  洋光台支店
口座番号 普通 ６１０３０３５
横濱タウン新聞合同会社
ﾖｺﾊﾏﾀｳﾝｼﾝﾌﾞﾝ（ﾄﾞ※合同会社は（ﾄﾞ

※お振込み手数料はご負担願います。

お
振
込
み
先

ご  

注  

文

● 化粧箱サイズ（W130mm×D100mm×H200mm） ● 重さ（1.5kg） 
● セット内容（泡スプレー1本・凝固剤・常設用袋1枚・汚物用袋10枚）

非常時にすぐ使えるよう、「泡アワー２４」と専用アイテムをセットで提供。
コンパクトなパッケージで収納しやすく、自宅や職場はもちろん、

自治会館や地域団体などにも常備するのがおすすめです！

泡スプレー
付き‼

■ 非常時トイレ用セット（１００回用）

＊＊＊＊　注  文  方  法　＊＊＊＊  

商品価格 ８，３６０円 （税込） 送料無料‼

お電話又はメールでご注文の際、下記必要事項をお伝え（ご記入）の上、記載の口座へお振込み下さい。
① お名前 ② 住所 ③ 連絡先 ④ 数量 ⑤ 合計金額 ※ご注文後、〔 ３日以内 〕にお振込み下さい。

災害時のトイレパニックに備える
～ 自宅で備えたい 非常時用トイレ ～

　南海トラフ地震や首都直下型地震、さらには富士山噴火の
リスクが日に日に高まっています。前号でも紹介したとおり、
震災直後に発生する大きな課題の一つが「トイレ問題」です。
　被災地では「水洗トイレが使えなかった」という声が多く聞
かれます。この問題に備え、本紙では十分な数の携帯トイレを
用意することを推奨しています。

■携帯トイレ（100回分）をご購入希望の方へ
横濱タウン新聞では、読者の皆さまを対象にした「共同購入制度」を設けています。
本制度をご利用いただくと、 『 送 料 無 料 』 で携帯トイレを購入できます。

残
り
僅
か

ご
注
文
は

お
早
め
に
‼

本紙読者限定価格‼ ２６，８００円円（税込）（税込）

小売り価格小売り価格 ３１，８００３１，８００円円（税込）（税込）

▼

製 品 仕 様
カ ラ ー
サ イ ズ
重 さ
組 成

（β+γ）線線量
製 造 国

＝ ポータブルパッド
＝ オフホワイト
＝ 幅65㎝×縦150㎝
＝ 約900g
＝ ポリエステル100％
       +特殊鉱石加工
＝ 約4.8μSv/h
＝ 日本

ホルミシスポータブルパッド

ホルミシス効果 とは？

ラジウム鉱石に含まれる微弱な
放射線が身体を活性化し、

健康を促してくれる作用のこと。
秋田県の玉川温泉が有名です。

　

多
く
の
方
か
ら「
心

地
よ
い
温
か
さ
を
感
じ

る
」「
眠
り
が
深
く
な
っ

た
」「
目
覚
め
が
良
い
」

と
の
声
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
数
あ
る
ア
イ

テ
ム
の
中
で
も
、本
紙

ス
タ
ッ
フ
が
実
際
に
使

用
し
、そ
の
効
果
を
体

感
で
き
た
の
が
こ
の
ホ

ル
ミ
シ
ス
パ
ッ
ド
で
す
。

　

電
気
熱
と
は
異
な
り
、

眠
り
に
つ
い
て
か
ら
、

じ
ん
わ
り
と
し
た

温
か
さ
を
感
じ
る

と
の
声
も
。

　

初
回
販
売
分
は

好
評
に
つ
き
完
売

と
な
り
ま
し
た
。

次
回
再
入
荷
は
６

月
下
旬
頃
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
方
へ
の

贈
り
物
と
し
て
も

お
す
す
め
で
す
。

眠
り
な
が
ら

　
心
地
よ
い
温
か
さ
を
体
感
！

ヨガマットサイズ
でコンパクト

従来品の2倍の線量という点に
魅力を感じ、こちらを選びました。

冷えを気にしている親へのプレゼント
として購入しました。

温泉にはなかなか行けないので、
自宅でくつろぎながら温泉気分
を楽しめると思い、購入しました。

長年、慢性的な冷えがあり、自然な
温かさに惹かれて購入しました。

以前、ホルミシスに関する本を読んだ
ことがあり、興味を持って選びました。

寝ている時間を、健康に対して有効
活用できると思い、購入しました。

玉川温泉に行ったことがあり、その時
の効果を期待して購入しました。

 お選びいただいた方の声 ・・・   

 ー ホルミシス効果で寝ている間に健康力アップ  ー

睡眠時間にしっかり休息＆回復睡眠時間にしっかり休息＆回復

ラジウム温泉の湯治効果をご家庭で体感
従来品の2倍パワーアップ！従来品の2倍パワーアップ！

就寝で健康を手にする

  完売
次回６月下旬
再入荷予定です‼

しました

お使いの敷布団やマットレス
の上に載せて使用します。
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☆地元に強い 求人掲載随時募集！
 ⇢ info@town-np.jp（件名：求人掲載）

　　　※折り返し担当よりご連絡申し上げます。

＊＊＊ 横濱タウン新聞の求人は ＊＊＊

   ◇ 1 回の掲載で 1 ヶ月効果が持続
   ◇ポスティング配布＋公共商業施設に設置
   ◇横濱タウン新聞ＨＰ掲載サービス

地元で働こう！

求人求人のの
    ご案内    ご案内

地
区
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ン
タ
ー
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庭

地
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ケ
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ラ
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／
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限
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地
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ア
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南
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駅
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台
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横
浜
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上
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ハ
ー
ト
ク
リ
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ッ
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栄
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浜
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ピ
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郵

便
局
／
根
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地
区
セ
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タ
ー
／
は
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ぎ
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宇
宙
科
学
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洋
光
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駅
前
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ど
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ロ
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ハ
ウ
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／
洋
光
台
駅
前
歯
科
医

院
／
横
浜
銀
行
洋
光
台

支
店
／
き
ぼ
う
整
骨
院
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港 
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区　
★

港
南
区
役
所
／
港
南
台

地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
／
港

南
台
地
区
セ
ン
タ
ー
／

港
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

／
港
南
地
区
セ
ン
タ
ー

／
港
南
図
書
館
／
野
庭

横濱タウン新聞 は

こちらの施設 で

お読み・お取り
　　　　　いただけます。

※
新
聞
配
架
日
時
は

発
行
日
よ
り
前
後
し

ま
す
。
ま
た
、部
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

スタジオ フェムフェム
℡ 045-832-5780

港南台
徒歩５分！

港南区港南台5-5-1
（福島ショッピングセンター中通路1F）

● ●

●●
環
状
3
号
線

●
港
南
台
駅

バ
ー
ズ

モ
ス

バ
ー
ガ
ー

横浜
女子短大

当店
福島ショッピング
　　センター1F

ココス

営業時間
10 時 ～ 17 時

定 休 日
毎週 火・水曜日

● 白髪染め 

　 2,750円（税込）

『予約はしておりません』ので
好きな時間にご来店ください

カラー・パーマ・縮毛矯正
同日施術できます‼

ご登録者には、
最新紙面やイベント情報
などいち早くお届けします！
イベントのレポートは随時
Instagramにアップしています。

横濱タウン新聞

　

２
月
20
日
の
本
会

議
で
、新
年
度
予
算
案

に
関
連
し
、会
派
を
代

表
し
て
市
長
に
対
し
、

「
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
」「
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
」「
持

続
可
能
な
社
会
及
び

脱
炭
素
に
向
け
た
古

道
変
容
」「
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
の
実
現
」「
人

口
減
少
社
会
に
お
け

る
人
材
確
保
・
育
成
」

「
都
市
ブ
ラ
ン
ド
の
向

上
」と
い
う
６
つ
の
視

点
で
質
問
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
「
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
の
実
現
」

に
向
け
た
歯
科
口
腔

保
健
の
推
進
に
つ
い

て
お
伝
え
し
ま
す
。

 〔
関
〕 

議
員
提
案
で
成

立
し
た「
歯
科
口
腔
保

健
の
推
進
に
関
す
る
条

例
」で
は
、歯
及
び
口

腔
の
良
好
な
状
態
が
健

康
寿
命
の
延
伸
と
生
活

の
質
の
向
上
に
重
要
で

あ
る
と
し
て
い
ま
す
。

生
涯
に
わ
た
る
歯
と
口

の
健
康
づ
く
り
の
重
要

性
に
つ
い
て
、市
長
の

認
識
を
伺
い
ま
す
。

 〔
市
長
〕 

歯
と
口
の
健

康
は
心
身
の
健
康
と

と
も
に
生
活
の
質
を

保
つ
基
礎
と
な
り
ま

す
。
虫
歯
や
歯
周
病
予

防
、口
腔
機
能
の
維
持

向
上
に
生
涯
を
通
じ

て
取
り
組
め
る
よ
う

世
代
に
応
じ
た
支
援

を
行
い
ま
す
。

 〔
関
〕 
わ
が
党
の
提
案

に
よ
り
、令
和
７
年
度

か
ら
歯
周
病
検
診
の

対
象
に
20
歳
・
30
歳
を

新
た
に
加
え
ま
す
が
、

期
待
さ
れ
る
効
果
に

つ
い
て
伺
い
ま
す
。

 〔
市
長
〕 

近
年
、若
年
者

の
歯
周
病
へ
の
罹
患
率

が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ

と
か
ら
、20
歳
・
30
歳

を
検
診
の
対
象
に
加

え
、早
期
の
発
見
・
治

療
に
つ
な
げ
ま
す
。
検

診
後
も
か
か
り
つ
け
歯

科
医
を
持
ち
、健
康
の

保
持
増
進
が
一
層
図
ら

れ
る
と
考
え
ま
す
。

 〔
関
〕 

地
域
住
民
に
最

も
身
近
な
計
画
と
し
て

「
地
域
福
祉
保
健
計
画
」

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
策

定
や
推
進
に
あ
た
っ
て

は
、歯
科
口
腔
保
健
の

取
組
が
推
進
さ
れ
る
よ

う
、地
域
に
根
差
し
た

歯
科
医
師
の
委
員
登
用

を
進
め
て
い
た
だ
く
こ

と
を
要
望
し
ま
す
。

歯
科
口
腔
保
健
の
推
進

事務所／磯子区中原 2-1-20-102
TEL 045-770-5602  FAX 045-770-5603
https://sekikatsu.sakura.ne.jp/wp1/

関 勝則
自由民主党 市会議員

せき かつのり

　

自
宅
の
ピ
ア
ノ
、

眠
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

上
手
に
管
理
を
す
れ

ば
人
間
よ
り
も
長
生
き

す
る
と
い
う
ピ
ア
ノ
。

　

ピ
ア
ノ
に
関
す
る

す
べ
て
を
扱
う「
ピ
ア

ノ
百
貨
」（
JR
大
船
駅
そ

ば
）で
は
、ピ
ア
ノ
の

引
越
し（
１
９
，８
０
０

円
～
）、保
管（
月
々
６
，

６
０
０
円
～
）、消
音
ユ

ニ
ッ
ト
の
取
付
だ
け
で

も
格
安
で
承
り
ま
す
。

　

ま
た
、自
宅
ピ
ア
ノ

の
状
態
や
料
金
が
気

に
な
る
方
に
は
、無
料

で
事
前
見
積
り
を
実

施
中
。
安
心
し
て
ご
検

討
い
た
だ
け
る
と
好

評
で
す
。

　

ピ
ア
ノ
の
音
も
、思

い
出
も
、ふ
た
た
び
輝

か
せ
ま
せ
ん
か
？ 

詳

し
く
は
ピ
ア
ノ
百

貨
ま
で
。

※
金
額
は
全
て
税
込
。

ピ
ア
ノ
百
貨

▽
電
話
・
住
所
＝

0120-055-377

鎌
倉
市
岡
本1-3-

28▽
営
業
時
間
＝

9
時
半
～
18
時
半

（
木
曜
定
休
）

ピ
ア
ノ
の
調
律 

１
４
，３
０
０
円
～

無
料
診
断
実
施
中

 ①飼い主のお名前  ②ご連絡先 
 ③参加日  ④犬種  ⑤犬の年齢
 ⑥どんな悩み・課題をお持ちか

電話かメールで下記をお伝えください。

※こちらからの返信メールを
　もって受付完了となります。ask@town-np.jp

（受付時間：平日10時～17時）℡ 045-370-8119
不通時はこちらへお願いします 
　　　　　　➡ ℡ 070-1180-5211

■お問い合わせ＝専任スタッフが常駐しておりませんので、
　　　　　　　　質問などはメールのみとさせて頂きます。

わんわんスクールお申込み・受付
横濱タウン新聞　　

しつけに対して、全くゼロの状態でしたので、
「なるほど！」 と思うことが多かったです。

他のワンちゃんと一緒にトレーニングすることで、
新たな性格や特徴を発見できました。 また、

他の飼い主さんの悩みを知るうちに、その多くが
自分の愛犬にも当てはまることに気づきました。

今までは、愛犬とのコミュニケーションが
一方通行になっていたこと、

そして自分の気持ちがそのまま愛犬に
伝わるということに気づかされました。

これから10年以上家族として暮らしていく上で、
大事なことを学ばせていただきました。

マッサージやアイコンタクト、トレーニングの
時間を持つことで、犬との関係が良くなりました。
また、トレーニングは、一緒に楽しむことができる

大切な時間になっています。

愛犬とのコミュニケーションを大切にすることで、
信頼関係が作られていくことを学びました。

私の顔をよくみてくれるようになり、
飼い主の思いが通じるようになった。

やってほしいことを素直にやってくれるよう
になって、より可愛いと思えるようになった。
わんわんスクール、本当に楽しかったです。

犬とのコミュニケーションがとれたと思う時は、
「心からかわいい」 と思える瞬間になりました。

わんわんスクールを経て、自分の飼い犬が、
前よりだんぜんかわいく思えます。感謝感謝です！

修
了
生
の
感
想

（
一
部
抜
粋
）

暮らし暮らしのの情報情報暮らしの情報
★横濱タウン新聞に掲載をご希望の方は下記までお問合せ下さい。
TEL ： 045-831-5211 ／ FAX ： 045-353-5502 ／ e-mail ： info@town-np.jp

私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。
暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。

　　スクールで学べる内容
           （体験会では講座の一部を体験します）

◆ 講　座 ◆
 〇愛犬とコミュニケーションをとるために
 〇愛犬が何を考えているか
 〇愛犬に言葉を正しく教えていくトレーニング
 〇教えた言葉を使ってコミュニケーションの実践
 〇実生活でコミュニケーションを活用する
 〇普段、愛犬に教えているお座り、待て、お手などが
 　いざ！という時に役に立たないのはなぜか
 〇その他
  ※実施状況により一部内容が変更となる場合がございます。

◆　スクール日程　◆
（５月～11月全８回）

　　  ５月からのスクールでは、

＝平日コース＝
第１・３金曜日 14時～15時

＝週末コース＝
第１・３土曜日 13時～14時

　　を予定しています（毎月２回開講）。
◎各コース共にグループレッスンで行います。
※開始時間の一部変更の場合あり。
※8月は休講月です。

13時～② 4月19日（土）

① 4月18日（金）14時～

わんわんスクール開講！
2025 年5 月 より

体験
説明会
開催‼

申込受付中

■場所＝スタジオリーフ（磯子区栗木2-14-17）
★徒歩＝JR洋光台駅より徒歩７～10分（線路沿
いを新杉田方面へ直進。階段を上って左方向へ。
栗木神社の斜め前にあるアパート〔ビューテラス〕
と一軒家の間を入った紺色の建物）
※駐車場はございません。お車でご参加の方は
駅近くの駐車場をご利用ください。

■参加料金＝３３００円（税込）※当日払い
　（おつりのないようにご用意をお願いします）。

■参加条件
　狂犬病ワクチン、混合ワクチンを１年以内に受
　けている犬で、下記に該当しないこと。
　※飼い主も怖いくらい噛みついてくる犬等。
　その他、トレーナー及び主催者が不適格と判断
　した際は、受講をお断りする場合がございます。
■ドッグトレーナー（動物取扱責任者） 吉村芙美
　訓練（登録番号89-0051／令和12年３月25日迄）
　1996年～家庭犬・警察犬訓練所で訓練士見習い、
　2001年ＪＫＣ公認訓練士資格取得。

★体験会では必ずおやつをご持参ください。

■■■■■■　体験・説明会（講座で行う内容の一部を実践体験します）　■■■■■■


