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無痛親知らず抜歯

　

靴
下
製
造
総
合
卸

「
三
笠
」の「
靴
下
在
庫

一
掃
セ
ー
ル
」が
上
記

の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま

す（
各
日
10
時
～
17
時
）。

　

毎
日
違
う
柄
を
楽
し

め
る
５
柄
セ
ッ
ト
の
ね

こ
ま
み
れ
ソ
ッ
ク
ス
や
、

ふ
わ
ふ
わ
ボ
リ
ュ
ー
ム

が
気
持
ち
い
い
マ
シ
ュ

マ
ロ
タ
ッ
チ
の
ふ
わ
も

こ
ソ
ッ
ク
ス
な
ど
、人

気
の
品
を
多
数
用
意
し

て
い
ま
す
。

年
に
一
度
の
在
庫
処
分

　
５
～
９
割
引
の
超
お

買
得
商
品
を
お
見
逃

し
な
く
。《
２
０
０
０

円
以
上
購
入
す
る
と
、

プ
レ
ゼ
ン
ト
も
！
》

【 セール詳細​ 】
◉10足（少々難あり）300円
◉5本指​靴下​3足300円
◉婦人​靴下3足200円など
2000円以上購入で、
プレゼントあり！

靴下・タイツの在庫一掃セール
三 笠 今年は12 / ４（水）～６（金）に開催

 『口ゴムゆったりねこまみれソックス』

『
マ
シ
ュ
マ
ロ
み
た
い
な

ふ
わ
も
こ
ソ
ッ
ク
ス
』

◀◀◀
詳しくは、
こちらをチェック‼

℡ 045-831-7011
港南区日野南 3-2-71
（ＪＲ「港南台」 駅 徒歩8分）
 「靴下 三笠」で検索

三 笠

　

秋
が
深
ま
り
、自

然
が
彩
り
を
増
す

季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。
紅
葉
が
美

し
く
色
づ
く
こ
の

時
期
は
、外
に
出
か

け
、自
然
の
美
を
堪

能
す
る
の
に
最
適

で
す
。
日
中
の
鮮
や

か
な
紅
葉
に
加
え
、

夜
に
は
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
た
紅
葉
が

光
と
影
の
幻
想
的

な
演
出
を
見
せ
て
く

れ
ま
す
。

　

紅
葉
の
見
頃
は
、例

年
10
月
下
旬
か
ら
12

月
上
旬
に
か
け
て
。
今

回
は
、ぜ
ひ
訪
れ
て
ほ

し
い
お
す
す
め
の
紅

葉
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
秋
の
美
し

い
風
景
を
楽
し
み
、心

癒
さ
れ
る
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

秋の紅葉を
　見に行こう

国
指
定
名
勝

三
溪
園

 （
さ
ん
け
い
え
ん
）

　

横
浜
市
中
区
に

あ
る
国
指
定
名
勝

「
三
溪
園
」で
は
、紅

葉
の
名
所
と
し
て

知
ら
れ
る「
聴
秋
閣

（
ち
ょ
う
し
ゅ
う
か

く
）」
奥
に
位
置
す

る
遊
歩
道
を
一
般

に
開
放
し
ま
す
。

▼
11
月
22
日（
金
）

～
12
月
15
日（
日
）

　

さ
ら
に
、12
月
８

日（
日
）ま
で
の
毎
週

金
・
土
・
日
曜
日
に

は
、紅
葉
の
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
も
実
施
。
紅

葉
に
彩
ら
れ

た
庭
園
の
幻

想
的
な
夜
景

を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

▽
所
在
地

中
区
本
牧
三

之
谷 58-1

▽
交
通
案
内

JR
根
岸
線
根

岸
駅
か
ら
市

営
バ
ス
で 

10

分「
本
牧
」下

車
、徒
歩
10
分

※
三
渓
園
HP
よ
り
。

そ
の
他
の

　
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト

（
一
部
を
ご
紹
介
）

〔
金
沢
区 

〕

◉
金
沢
自
然
公
園

金
沢
動
物
園

（
金
沢
区
釜
利
谷
東

5-15-1

）

〔
港
南
区 

〕

◉
久
良
岐
公
園

（
港
南
区
上
大
岡
東

3-12-1

）

〔
中
区 

〕

◉
根
岸
森
林
公
園

（
中
区
根
岸
台
）

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

本紙へのご掲載をご希望の
方は、右記 HP よりお気軽に
お問合せ・ご相談ください。

横濱タウン新聞
https://www.town-np.jp/

★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー
ご予約 ℡045-730-3381
電話予約受付時間：平日9 時～16 時  （※土・日・祝日 お休み）

旅横濱タウン新聞 バス

■ 旅 行 日： 2024年12月17日 （火）
■ 旅行代金： ￥12,300／人 ※小人同料金

〇昼食：自由食　〇最少催行人員：25名
  ※行程をご確認下さい。 ※ご予約がお済みの方には出発
  １週間ほど前にご案内書・旅の規約をご郵送します。
※ご予約後 3 日以内にお振込みをお済ませ下さい。

※お一人様で2席分ご希望の方はお問合せ下さい。

*** ご予約の流れ ***
① お電話にてご予約（お名前、参加者
　 人数、連絡先、住所をお伝え下さい）。
② 電話予約が完了した後、右記口座
　 へ旅行代金をお振込み下さい。
ご入金をもって予約完了となります。 
※ご予約後、〔 3日以内 〕にお振込みを
　お済ませ下さい。

神奈川銀行
井土ヶ谷支店

口座番号
普通 №５０１８８１０
あさひ国際旅行株式会社

※お振込み手数料はご負担願います。

･･･ お振込み先 ･･･

①本郷台駅前ブロンズ像前 
②港南台駅旧高島屋裏 
③洋光台マツモトキヨシ前

出
発
場
所

横濱タウン新聞サポーター
旅行代金

￥11,300／人
※小人同料金

バスツアーバスツアーバスツアーバスツアー日帰り日帰り    日帰り  

本郷台駅（8：00）⇒港南台駅（8：15）⇒洋光台駅（8：30）⇒海老名ＳＡ（休）⇒御殿場プレミアム・アウトレット
（お買物と自由昼食）⇒忍野八海（見学）⇒新屋山神社（参拝）⇒道の駅富士吉田（お買物）⇒海老名ＳＡ（休）⇒
洋光台駅（18：15）⇒港南台駅（18：30）⇒本郷台駅（18：45）

□イベント企画 横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行（株）本社横浜営業所 神奈川県知事登録旅行業 第2-674号 〒232-0064 横浜市南
区別所1-2-13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典 担当／鳥原(とりはら）※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意しております。事前にご
確認の上、お申込み下さい。ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。 ※観光バス代・有料道路代・見学代・乗務員諸
経費・消費税を含む。 ※天候・道路状況・コロナなどによりコース変更の場合もございます。

　

２
０
２
４
年
最
後

の
バ
ス
旅
は
、初
訪
問

と
な
る「
御
殿
場
プ
レ

ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ

ト
」＆「
忍
野
八
海
」を

訪
れ
る
日
帰
り
バ
ス
ツ

ア
ー
で
す
。

　

地
元
３
駅
を
出
発
し

た
後
、海
老
名
SA
で
小

休
憩
を
挟
ん
だ
ら
、「
御

殿
場
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア

ウ
ト
レ
ッ
ト
」へ
向
か

い
ま
す
。
た
っ
ぷ
り
３

時
間
滞
在
し
、美
し
い

富
士
山
の
眺
望
の
も

と
、お
買
物
や
、お
好

き
な
お
店
で
自
由
に
お

茶
や
ラ
ン
チ
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。
そ

の
後
は
、富
士
山
麓
に

湧
き
出
る
清
ら
か
な
池

が
美
し
い「
忍
野
八
海
」

を
見
学
し
、金
運
上
昇

の
ご
利
益
と
し
て
有
名

な「
新
屋
山
神
社
」を

参
拝
し
ま
す
。
最
後
に
、

「
道
の
駅  

富
士
吉
田
」

で
地
元
の
新
鮮
な
農
産

物
を
お
買
い
求
め
い
た

だ
け
ま
す
。

　

年
内
最
後
の
バ
ス
ツ

ア
ー
で
す
。
ご
参
加
希

望
の
方
は
、お
早
め
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

旅
の
事
前
情
報

■
御
殿
場
プ
レ
ミ
ア
ム

・ア
ウ
ト
レ
ッ
ト

　

富
士
山
の
美
し
い
眺

望
を
楽
し
み
な
が
ら
、

国
内
外
の
人
気
ブ
ラ
ン

ド
が
揃
う
一
大
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
で

す
。
店
舗
の
数
も
多
く
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間

で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
が
楽

し
め
る
た
め
、訪
れ
る

人
を
飽
き
さ
せ
ま
せ
ん
。

カ
フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ
ン

も
充
実
し
て
お
り
、買

い
物
と
一
緒
に
食
事
や

休
憩
も
楽
し
め
る
の
が

魅
力
で
す
。

■
忍
野
八
海

（
お
し
の
は
っ
か
い
）

　

富
士
山
麓
に
湧
き
出

る
清
ら
か
な
湧
水
が
有

名
な
観
光
名
所
で
、澄

ん
だ
青
い
池
が
連
な
る

美
し
い
風
景
は
、「
富
士

山
の
名
水
百
選
」に
も

選
ば
れ
て
い
ま
す
。
四

季
折
々
の
自
然
美
と
透

明
度
の
高
い
水
中
景
観

が
楽
し
め
、静
寂
で
神

秘
的
な
雰
囲
気
が
訪
れ

る
人
を
魅
了
し
ま
す
。

■
新
屋
山
神
社

（
あ
ら
や
や
ま
じ
ん
じ
ゃ
）

　

富
士
山
の
ふ
も
と
に

位
置
す
る
神
社
で
、金

運
上
昇
の
ご
利
益
で
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
参
拝

す
る
と
金
運
が
向
上
す

る
と
い
わ
れ
、静
か
な

森
に
包
ま
れ
た
神
聖
な

空
間
で
、心
身
を
清
め

ら
れ
る
の
も
魅
力
で
す
。

■
道
の
駅  

富
士
吉
田

　

富
士
山
を
望
み
な
が

ら
、地
元
の
新
鮮
な
農

産
物
や
富
士
山
麓
の
名

産
品
を
購
入
で
き
る
ス

ポ
ッ
ト
で
す
。

　

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞

の
バ
ス
旅
は
、バ
ス
ツ

ア
ー
初
心
者
の
方
や
気

軽
に
地
元
か
ら
出
発
し

た
い
方
、お
一
人
様
で

も
ご
友
人
同
士
で
も
誰

で
も
安
心
し
て
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。
出

発
は
地
元
３
駅（
本
郷

台
、港
南
台
、洋
光
台
）

か
ら
、朝
は
ゆ
っ
く
り

８
時
台
～
の
出
発
、帰

り
も
地
元
駅
ま
で
楽
々

戻
っ
て
き
ま
す
の
で
便

利
で
す
。
年
内
最
後
の

日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

★注目ポイント
・朝はゆったり8時台～出発
・地元3駅から乗車可
・人気のはとバスで出発
・おひとり様でも大歓迎
・お昼は自由昼食

​​
月 日 火

から洋光台  港南台  本郷台
ラクラク！地元出発!!

＝人気のはとバスで出発＝

御殿場プレミアム・アウトレット
             と    忍野八海　                を 訪れる

バスツアーバスツアーバスツアーバスツアー日帰り日帰り    日帰り  今年最後の

バスツアー‼
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子
供
ク
ラ
ス
は
、全

身
を
鍛
え
る
こ
と
に
重

点
を
お
き
、武
道
な
ら

で
は
の
礼
節
も
大
切
に

稽
古
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。
一
般
ク
ラ
ス
は
、

護
身
術（
古
武
術
）や
型

を
含
め
、様
ざ
ま
な
稽

古
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、

「
ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ
洋
光
台
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
稽
古
日

第
１
・３
土
曜
15
時
～

第
２
・４
日
曜
13
時
～

（
又
は
15
時
～
）

※
キ
ッ
ズ
75
分

　
　
　

／
一
般
90
分

※
稽
古
日
・
開
始
時
間

は
変
更
の
場
合
有
り
。

◆
月
謝
４
千
円

　
　
　
（
大
人
５
千
円
）

※
兄
弟
割
引
有
り
。

◆
体
験
費

大
人
１
５
０
０
円

子
供
１
０
０
０
円

★
お
問
合
せ
＝

fu
d

o
c

h
i.ry

u
@

gm
ail.com

　

空
手
発
祥
の
地
で

あ
る
琉
球
空
手
と
古

武
術
の
稽
古
を
行
っ

て
い
ま
す
。
心
身
の
鍛

錬
、合
理
的
な
身
体
の

使
い
方
、護
身
術
、精

神
鍛
錬
に
・・・
女
性
や

初
心
者
で
も
個
人
の
体

力
・
年
齢
に
応
じ
て
参

加
可
能
で
す
。

キッズ
一  般
親  子

不動智会

空手・古武術教室

体 

験 

可

▲ 稽古の様子

　

自
然
健
康
体
操
は
、

気
功
、太
極
拳
、導
引

術
な
ど
か
ら
特
に
健
康

効
果
の
高
い
動
作
を
ま

と
め
た
体
操
法
で
す
。

身
体
の
緊
張
と
ゆ
が
み

を
取
り
、心
臓
に
負
担

を
か
け
る
こ
と
な
く
、

足
腰
と
体
幹
を
鍛
え
ま

す
。
全
身
を
繋
げ
、動

か
す
こ
と
に
よ
り
、気

血
の
流
れ
が
良
く
な

り
、慢
性
的
な
不
調
の

改
善
に
も
有
益
で
す
。

　
「
生
涯
自
分
の
脚
で

歩
き
た
い
」「
介
護
不
要

の
身
体
を
つ
く
り
た
い
」

と
考
え
る
人
に
は
最
適

な
健
康
体
操
で
す
。

▼
自
然
健
康
体
操

〔
一
般
基
礎
60
〕

〇
第
2
・
4
土
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
60
分
間
）

〔
入
門
ク
ラ
ス
45
〕

〇
第
２
・４
木
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
15
分

（
45
分
間
）

※
入
門
ク
ラ
ス
は
一
般

基
礎
ク
ラ
ス
の
参
加
が

難
し
い
方
向
け
で
す
。

　

呼
吸
に
合
わ
せ
て
、

ゆ
っ
く
り
と
途
切
れ
る

こ
と
な
く
動
き
続
け
る

太
極
拳
は
、気
血
の
流

れ
を
改
善
し
、足
腰
・

体
幹
を
鍛
え
、心
臓
や

関
節
へ
の
負
担
を
抑

え
、心
肺
機
能
を
高
め

る
こ
と
が
可
能
な
健
康

法
で
す
。

　

太
極
拳
は
歩
行
や
姿

勢
保
持
な
ど
身
体

を
支
え
る
重
要
な

筋
肉
を
効
果
的
に

鍛
え
る
こ
と
か

ら
、転
倒
予
防
や

慢
性
腰
痛
の
予

防
・
改
善
に
も
役

立
ち
ま
す
。
身
体

を
外
か
ら
強
く
す

る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、内
臓
な
ど
内

部
か
ら
も
強
く
す

る
働
き
が
あ
り
、更
に

は
安
眠
効
果
と
い
っ
た

精
神
的
効
用
ま
で
、そ

の
効
果
は
多
岐
に
渡
り

ま
す
。

▼
太
極
拳

〔
初
級
〕

〇
第
1
・
3
木
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

〔
入
門
〕

〇
第
２
・
４
水
曜
日

10
時
30
分
～
11
時
30
分

★
場
所
＝

ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ

（
磯
子
区
栗
木2-14-17

）     

栗
木
神
社
斜
め
前
（
洋

光
台
駅
徒
歩
7
～
8
分
）

★
お
問
合
せ
＝

℡045-370-8119
dlc.natural@

gm
ail.

com

自
然
健

自
然
健
康
体
操

康
体
操

気功と

24 式太極拳

体
験
を
ご
希
望
の
方

は
こ
ち
ら
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

　

乳
幼
児
か
ら
中
学
生

ま
で
の
軽
度
・
中
度
知

的
障
が
い
・
発
達
障
が

い
の
支
援
施
設
で
す
。

　

臨
床
発
達
心
理
士
、

言
語
聴
覚
士
、公
認
心

理
師
等
と
連
携
し
、児

童
発
達
支
援
・
放
課
後

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す
。
様
々
な
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
を
通
し

て
、個
別
や
小
集
団
の

中
で
安
心
し
て
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き

る
力
と
意
欲
を
育
て

ま
す
。
ま
た
、お
子
様

の
得
意
を
生
か
し
て

苦
手
も
サ
ポ
ー
ト
。
必

要
に
応
じ
て
、新
版
Ｋ

式
発
達
検
査
や
Ｗ
Ｉ
Ｓ

Ｃ-

Ⅳ
等
の
検
査
も
受

け
ら
れ
ま
す
。
認
知
言

語
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
就
労

や
進
学
に
向
け
た
コ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

当
学
院
は
、児
童
福

祉
法
施
行
以
前
よ
り
療

育
経
験
が
あ
り
ま
す
の

で
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
保
護
者
様
と

思
い
を
共
有
し
、お
子

様
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
す
。
一
人
で
悩
ま

ず
一
緒
に
子
育
て
し
ま

せ
ん
か
？

本部:栄区柏陽11-1
℡ 045-410-7427
     070-6471-7427
yokohamakokusaijimu@gmail.com

※港南台教室、戸塚教室は送迎あり。
栄区・戸塚区・港南区

知的障がい・発達障がいの支援経験年数
・実績多数。無料相談・見学随時受付中。
幼児クラス/就学準備プログラムコース
/認知・言語プログラム個別指導（言語の
理解、コミュニケーション力、日常生活に
必要な言葉の理解、ハサミなど手先課題、
運動、文字・数字など。集団生活では、生活
体験や遊び、共同製作、運動療育等を通し
て、集団参加への力や意欲を育てます）

公
費
適
応
可 

児
童
福
祉
法
に
基
づ
く
療
育
施
設

横
浜
国
際
・
医
療
・
総
合
教
育
学
院

発
達
支
援
室k

o
d
o
m

o

一
般
社
団
法
人

HP
は
こ
ち
ら
⇧

　

劣
悪
な
温
度
環
境
と

な
っ
て
い
る
学
校
給
食

室
へ
の
空
調
設
置
に
つ

い
て
、公
明
党
市
議
団

の
質
疑
を
き
っ
か
け
に

整
備
検
討
費
が
予
算
化

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度

か
ら
、６
校
で
空
調
機

器
の
試
行
設
置
を
行

い
、効
果
や
コ
ス
ト
を

検
証
す
る
モ
デ
ル
事
業

が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、試
行
設
置
さ

れ
た
市
立
平
戸
台
小

学
校（
戸
塚
区
）を
訪
れ
、

検
証
状
況
を
視
察
し

ま
し
た
。
調
理
員
の
方

か
ら
は「
天
国
と
地
獄

の
よ
う
な
違
い
」と
の

喜
び
の
声
が
あ
り
、空

調
設
置
の
効
果
が
現

れ
て
い
ま
し
た
。

　

第
３
回
定
例
会
の
一

般
質
問
で
は
、わ
が
党

よ
り「
速
や
か
に
全
校

設
置
す
べ
き
」と
市
長

へ
提
言
。
こ
れ
に
対
し

市
長
か
ら
は
、「
エ
ア

コ
ン
設
置
校
で
の
効
果

検
証
を
踏
ま
え
、全
校

の
給
食
室
環
境
の
改
善

に
つ
い
て
速
や
か
に
検

討
を
進
め
る
」と
の
答

弁
が
あ
り
ま
し
た
。
引

き
続
き
、環
境
改
善
に

向
け
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

給
食
室
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置

公 明 党
たけだ 勝久

横浜市会議員

　

毎
日
学
校
に
通
わ
な

く
て
も
高
校
卒
業
資
格

が
取
れ
る「
通
信
制
高

校
」が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
不
登
校
や
通
院

な
ど
で
通
学
や
進
級
、

卒
業
が
難
し
い
生
徒

や
、ス
ポ
ー
ツ
や
芸
能

活
動
な
ど
を
行
う
生
徒

の
進
路
選
択
の
一
つ
と

し
て
も
、積
極
的
に
選

ば
れ
て
い
ま
す
。

　

港
南
台
高
等
学
院
、

上
大
岡
高
等
学
院
は
、

鹿
島
学
園
高
等
学
校
の

学
習
等
支
援
施
設
に
認

定
さ
れ
、地
元
の
学
習

セ
ン
タ
ー
と
し
て
高
校

卒
業
に
向
け
個
別
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

毎
日
登
校
す
る
生
徒
や

週
１
回
程
度
登
校
す
る

生
徒
な
ど
様
々
で
す
。

通
学
が
難
し
く
て
も

ネ
ッ
ト
な
ど
で
サ
ポ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。

　

現
在
、50
名
以
上
の

生
徒
が
在
籍
し
、大
学

進
学
を
目
指
す
生
徒
も

多
く
、早
稲
田
大
学
や

医
学
部
の
合
格
者
も
出

て
い
ま
す
。
自
分
ら
し

さ
を
発
揮
し
、時
間
を

有
意
義
に
使
い
な
が
ら

高
卒
資
格
が
取
れ
、学

費
も
大
幅
に
抑
え
ら
れ

る
の
が
通
信
制
高
校

の
利
点
で
す
。

　

中
学
生
で
入
学
を

希
望
の
方
、公
立
高
校

受
験
の
併
願
校
を
検

討
中
の
方
、高
校
生
で

転
校
を
考
え
て
い
る

方
な
ど
、中
学
を
卒
業

し
て
い
れ
ば
誰
で
も

入
学
で
き
ま
す
。
学
力

試
験
、筆
記
試
験
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
自
宅
か

ら
通
い
や
す
い
キ
ャ

ン
パ
ス
を
選
べ
ま
す

の
で
、お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

毎
日
通
学
し
な
く
て
も

高
校
卒
業
資
格
が
取
れ
る

通
信
制
高
校
が
人
気
で
す

本
郷
台
駅
か
ら
徒
歩
３
分

「
北
村
脳
神
経
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。
市
販
薬
で
対
処
し

て
き
た
方
や
、受
診
経

験
が
な
い
方
に
対
し

て
も
、専
門
的
な
治
療

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

院
長
は「
地
域
の
皆

様
の
健
康
に
少
し
で

も
お
役
に
立
て
る“
か

か
り
つ
け
医
”と
し
て

貢
献
し
て
い
き
た
い
」

と
語
っ
て
お
り
、地
域

医
療
の
担
い
手
と
し

て
の
強
い
思
い
が
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。

北
村
脳
神
経
ク
リ
ニ
ッ
ク

住
所・電
話
番
号
＝

栄
区
小
菅
ヶ
谷1-5-4 

（
本
郷
台
駅
前
メ
デ
ィ
カ

ル
モ
ー
ル
A1
区
画
）

045-891-2222

　

北
村
脳
神
経
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
、頭
痛
、

麻
痺
、物
忘
れ
、め
ま

い
、痺
れ
、歩
行
障
害
、

視
野
異
常
、頭
部
打
撲

な
ど
、多
岐
に
渡
る
脳

疾
患
の
診
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

10
代
か
ら
ご
高
齢

の
方
ま
で
、特
に
女
性

の
頭
痛
相
談
が
多
く
、

以
前
は
痛
み
止
め
の

処
方
が
中
心
で
し
た

が
、近
年
は
薬
の
種
類

が
増
え
、治
療
の
選
択

肢
も
広
が
っ
た
こ
と
で
、

よ
り
専
門
的
な
治
療

〔 

訪
問
取
材 
〕悪質商法による消費者トラブル防止方法を

はじめ、人生100年時代を生き抜くための
お金との向き合い方について、事例を交えて

分かりやすくお話しいただきます。

横浜市消費生活総合センター「消費者教育講演会」担当
電話：045-845-5640　FAX：045-845-7720

対象＝横浜市内に在住・在勤・在学の方
申込方法＝事前申込み不要（当日、直接会場へお越しください）

〔 講 師 〕   菊間 千乃 弁護士

- 消費者市民社会の実現に向けて -
人生100年時代の
  消費者トラブル対策

参加
   無料

―  開 催 日 時  ―
令和7年  1月30日（木）

13時30分～15時30分（開場13時）
―  開 催 場 所  ―

港南公会堂  ホール（港南警察署隣）

詳
し
く
は
こ
ち
ら

◀
◀
◀

定員 400名
（当日先着順） 　

毎
年
11
月
９
日
か
ら

15
日
ま
で
の
期
間
は

「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ

の
期
間
に
、皆
さ
ま
の

ご
家
庭
に
設
置
さ
れ

て
い
る
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
点
検
・
交
換

し
、
日
々

の
暮
ら
し

に
さ
ら
な

る
安
心
と

安
全
を
確

保
し
ま

し
ょ
う
。

　

住
宅
用

火
災
警
報

器
は
、
平

成
23
年
６

月
１
日
よ

り
既
存
住

宅
を
含
む

す
べ
て
の

住
宅
に
設

置
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

多
く
の
ご
家
庭
に
設

置
さ
れ
た
火
災
警
報

器
が
、す
で
に
交
換
の

時
期
を
迎
え
て
い
ま

す
。
万
が
一
の
時
に

し
っ
か
り
と
機
能
さ

せ
る
た
め
、住
宅
用
火

災
警
報
器
は
設
置
か

ら
10
年
を
目
安
に
交

換
す
る
こ
と
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、ご
家

庭
の
火
災
警
報
器
の

状
態
を
確
認
し
、安
全

な
暮
ら
し
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

詳
し
く
は
、

「
磯
子
消
防
署 

お
知
ら
せ
」

で
検
索
！

※
横
浜
市
HP
よ
り
。

「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」 実
施

　
　
～
火
災
警
報
器
の
点
検・交
換
で

安
心
な
暮
ら
し
を
～

または
こちらから
↓↓↓

◀
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す

る
メ
リ
ッ
ト
や
利
用
申
込
み

方
法
な
ど
も
こ
ち
ら
か
ら

令和6年12月2日以降、紙の健康保険証が廃止され、
マイナンバーカードの健康保険証利用（マイナ保険証）
による受診が基本となります。
廃止日以降の神奈川県内の市町村国民健康保険における健康保険証
の取扱い等については、右記ＨＰよりご確認いただけます。

「 マイナンバーカードの健康保険証利用 」 について

マイナンバーカードの
健康保険証利用に関する
お問い合せはこちら

マイナンバー総合フリーダイヤル

0120-950-178

子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ

プ
の
装
着
な
ど
、飼

い
主
の
明
示
を
し
ま

し
ょ
う
。

し
つ
け
を
し
て
お
く

　

避
難
所
に
は
た
く

さ
ん
の
避
難
者
が
集

ま
り
ま
す
の
で
、基

本
的
な
し
つ
け
を
し

て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
自
宅
か
ら
避

難
す
る
と
き
や
、避

難
所
で
の
生
活
に
備

え
、キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ

や
ケ
ー
ジ
に
入
る
こ

と
に
慣
ら
し
て
お
く

こ
と
も
必
要
で
す
。

健
康
管
理
を
す
る

　

ワ
ク
チ
ン
、狂
犬

病
予
防
接
種
、ダ
ニ・

ノ
ミ
の
駆
除
な
ど
を

日
頃
か
ら
実
施
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

動
物
用
の
避
難
用
具

を
用
意
す
る

　

救
援
物
資
は
す
ぐ

に
は
届
か
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。
最
低

で
も
５
日
分
は
準
備

し
ま
し
ょ
う
。

預
け
先
を

確
保
し
て
お
く

　

い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
に
、
親
戚
、
友

人
等
ペ
ッ
ト
の
預
け

先
を
探
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
特
に
、
は

虫
類
な
ど
管
理
や
受

入
れ
が
難
し
い
動
物

は
、預
け
ら
れ
る
先

が
必
要
で
す
。

※
横
浜
市
HP
よ
り
抜
粋
。

横
浜
市

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

℡045-471-2111

（
神
奈
川
区
菅
田
町 

75-4

）

　

災
害
発
生
時
に

は
地
域
防
災
拠
点

等
に
ペ
ッ
ト
と
一

緒
に
避
難
す
る
人

も
相
当
数
に
の
ぼ

る
こ
と
が
想
定
さ

れ
ま
す
。
突
然
起

こ
る
災
害
に
備
え

て
、
大
切
な
ペ
ッ

ト
の
た
め
に
日
頃

か
ら
対
策
を
考
え

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
の
明
示

　

災
害
時
に
は

ペ
ッ
ト
と
離
れ
ば

な
れ
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
迷
子

に
な
っ
た
動
物

を
探
す
た
め
に

は
識
別
情
報
が

重
要
で
す
。
大

切
な
ペ
ッ
ト
の

た
め
に
、
犬
に

は
必
ず
鑑
札

や
狂
犬
病
予

防
注
射
済
票

を
つ
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
迷

横
浜
市
で
は
、

災
害
時
の
対
応
を

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン 

「 

災
害
時
の
ペ
ッ
ト
対
策 

」 に

ま
と
め
て
い
ま
す
。

ペットの飼い主のみなさんへ
災害に
備えましょう
キャリーバッグや
　ペットケージを
　　用意しましょう。
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JR
港
南
台
駅
よ
り
徒

歩
4
分
に
あ
る
岡
田
眼

科
で
は
、毎
週
火
曜
・
土

曜
・日
曜（
フ
ァ
イ
ザ
ー・

第
一
三
共
）、第
２
・
第

４
土
曜（
モ
デ
ル
ナ
）に

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◉
予
約
な
し
で
当
日
接

種
可
能
で
す
。
曜
日
・
受

付
時
間
は
、下
記
よ
り

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
接
種
期
間

２
０
２
４
年
10
月
１
日

～
２
０
２
５
年
１
月
28
日

◆
接
種
料
金

新
型
コ
ロ
ナ

65
歳
以
上（
３
０
０
０
円
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

65
歳
以
上（
２
３
０
０
円
）

13
歳
以
上（
３
５
０
０
円
）

※
す
べ
て
税
込
。

※
接
種
当
日
に
、３
階

岡
田
眼
科
に
て
受
付
し

て
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
の
同
時
接
種

も
可
能
で
す
。

※
状
況
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま

す
。
詳
し
く
は
HP
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

横浜市港南区港南台 5-5-22
http://okada-ganka.com/
℡ 045-832-0808

岡田眼科
診療時間  10：00～18：40
休  診  日  水曜定休

岡田眼科では、予約なしで
新型コロナワクチンとインフルエンザの
ワクチン接種を行っております。

　「金を残すは三流、仕事を残すは二

流、人を残すは一流」という言葉があ

ります。今回、学校歯科医を拝命しま

したが、学校歯科医として世の親御さ

んへ強調したいことは「仕上げ磨き」

の大切さです。ひらがなを覚えるとき、例えば「あ」の文

字を横において、お手本を見ながら練習します。そのた

どたどしさは見ていて微笑ましいものです。お子さんに

よっては鏡文字のような文字を書く子もいます。お手本

を見ているのに、なぜ鏡文字になるのか不思議に思った

親御さんも多いでしょう。これは、幼い頃は脳と手先が

まだ上手く連動せず、手先が不器用だからです。同じよ

うに、子どもは歯を磨こうとしても、大人のように上手

く磨けません。歯みがきが疎かであれば、結果的に虫歯

になってしまいます。上手に歯みがきできないお子さん

のために、ぜひ親御さんが仕上げ磨きを手伝ってあげて

ください。次世代を担うお子さんを健康に育てて社会に

送り出すことは、「人を残すは一流」という考えに通じる

ところがあります。

洋光台駅前歯科医院

院長  小泉 康之

℡ 045-835-0205
磯子区洋光台3-16-8
〔診療時間〕

月～金   9:00-18:00
 　　　　（17:30最終受付）
土日       9:00-15:00
 　　　　（14:30最終受付）

〔休診〕祝日

洋光台駅前
歯科医院

ロータリー
洋
光
台
駅

洋
光
台
駅

洋
光
台
薬
局

オ
リ
ジ
ン
弁
当

東
和
開
発

        中央団地        中央団地ピーコック
ストア

ピーコック
ストア

当院
P5台有

安 心 信頼 クリニック クリニック クリニック クリニック地域地域のの  クリニッククリニック
※診療時間など変更になっている場合がございます。各クリニックのＨＰをご確認の上、来院ください。

第18回第18回 下肢の浮腫 下肢の浮腫（むくみ）（むくみ）が続いたらが続いたら

　まず、浮腫が局所性（片側性）か、全

身性（両側性）かを判断します。全身性

（両側性）浮腫が見られる場合、心・腎・

肝・甲状腺の疾患や薬剤性を評価しま

す。一方、局所性（片側性）の浮腫や疼痛、皮膚の色調の変

化がある場合、深部静脈血栓症（ＤＶＴ）を疑い、D-ダイ

マー（採血）と下肢静脈エコ－（超音波検査）を行います。

DVTは航空機内の狭い空間などで長時間座位により下

肢が圧迫され続けると、血流が悪くなりうっ血を起こし、

血栓が生じてしまうことです。肺の血管に詰まり、呼吸

困難や動悸を引き起こし、肺塞栓症―いわゆるエコノミー

クラス症候群です。DVTの診断には手術歴、生活歴、薬

剤歴（ステロイドや女性ホルモン薬等）の問診が重要です。

もし、蜂窩織炎（ほうかしきえん）が疑われる場合は、抗

菌薬投与を検討します。また、鑑別に苦慮し、原因疾患が

わかりにくいものとしては、降圧剤（カルシウム拮抗薬）

による浮腫も考えられます。気になる症状のある方は早

期受診をおすすめします。

石塚内科ハートクリニック

院長  石塚 幹夫

港南台駅

バーズ
ロータリードトール

ココス

すき家 幸楽苑

か
も
め

団
地

ジ
ョ
リ
ー

パ
ス
タ

GSGS

当院2F当院2F
港南台駅入口港南台駅入口

〔診療時間〕
午前9:00-12:30 
(日9:00-12:30）
午後14:30-17:30

〔休診〕
金曜・祝日（日曜午後）

℡ 045-831-4976
港南区港南台5-23-30 港南台医療モール2F

石塚内科ハート
クリニック

院長  成澤   隆
www.shimizubashi.com
横浜市港南区日野中央1-19-4

℡ 045-847-5623内科・循環器内科

午前   9:00-12:00
午後 14:00-18:00

〔休診〕水曜・日曜・祝日
               （土曜午後）

※月曜の午後の診療は15:30～となります。

診療
時間

医療法人社団 成澤会
清水橋クリニック

健康診断
内　　科

循環器内科

野庭団地入口
日野中央公園

大船

清
水
橋

↓
↓

横浜
↓

日野公園墓地
ハングリータイガー

鎌倉街道

日野インター入口

神奈川トヨタ

日野立体

日野中央公園入口

洋光台駅

当院当院

専用Pあり

健診のお問合せ・ご予約

℡ 045-847-5533健康診断

＊＊ 各種健康診断を行っております ＊＊

＊＊ 企業診断も行っております  ＊＊

（月曜～金曜の8:30～12:00、13:00～17:30）

横濱タウン新聞は、
安心して通えるクリニックの情報
をご提供しています。
クリニックに関する皆さまの声を
お聞かせください。

⇒ voice@town-np.jp まで

 クリニック クリニック クリニック クリニック地域地域のの  クリニッククリニック
安 心 信 頼

生き生きプレイパーク 」で検索！
◆第1回かながわともいきアート展
　　～生きること、表現すること～
その魅力を知っていただけるよう、この秋、
展示作品数を大幅に増やして展覧会を開
催します。独自の発想力や不思議な色づか
い、それを支える並外れた集中力など、彼
らの生み出すアートを見るほどに「障がい」
とは何かがわからなくなっていく感覚を覚
えます。「ともに生きる」とは何か？を心に
問いながら、人が生み出す「表現」の力を

ぜひ体験してみてください。
日時＝11月15日（金）～11月24日（日）11時～
20時 入場料＝無料 会場＝横浜赤レンガ倉庫1
号館2階（中区新港1-1） 主催＝神奈川県 詳しく
は、「かながわともいきアート展」で検索！

◆日本郵便株式会社からのお知らせ
2025年おせち料理の通販なら郵便局のネッ
トショップで。あなたにぴったりのおせち料理
をお取り寄せしてゆっくりとよい新年を迎えま
しょう！早割対象商品のお申込み11月18日

（月）まで。詳しくは、「日本郵便 おせち 」で
検索！
◆クリスマスロビーコンサート
　　～弦楽アンサンブルの調べ～
ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロが奏でる美しい
音色をお楽しみください。
日時＝12月20日（金）10時45分～11時30分

（予定） 場所＝豊田地区センター1階ロビー
（栄区飯島町1368-1） 参加費＝無料※申込
不要・当日直接お越しください 主催・問合
せ＝豊田地区センター ℡045-895-1390
◆あーすフェスタかながわ2024
テーマは「みんなで育てる多文化共生」。 多文
化共生社会の実現にむけて、異なる国籍、文
化を持つ多くの県民が集い、出会い、それぞ
れの文化や考え方をアピールするとともに、
互いを理解する機会を作るため、県内の民族
団体やNPO、大学生などのボランティア等が、
企画段階からともに力をあわせ、開催するイ
ベントです。

日時＝11月30日（土）、12月1日（日）10時～
17時 開催場所＝神奈川県立地球市民かな
がわプラザ（あーすぷらざ） 主催・問合せ＝あー
すフェスタかながわ2024実行委員会事務局

（神奈川県文化スポーツ観光局国際課内） 
℡：045-285-0761（平日9時～17時）
◆「BALLPARK ADVENTURE
　　by BALLPARK FANTASIA」
横浜公園で「BALLPARK ADVENTURE by BALL
PARK FANTASIA」を開催。「アソビで可能性
を引き出す」をコンセプトに、家族で楽しめる
アクティビティが多数登場します。
日時＝11月16日（土）・17日（日）10時~17時
※有料コンテンツ参加のためのチケット販売
は16時まで（予定） 開催場所＝横浜公園（横
浜市中区） 入場料＝無料（一部コンテンツは
有料） 主催＝株式会社ディー・エヌ・エー、株
式会社横浜スタジアム 詳しくは、「ボールパー
クアドベンチャー 」で検索！
◆竹林まつり開催のお知らせ
くじら広場・竹林での自由な遊びの他に、中央
公園の上の広場でも、地域の団体による遊び
のコーナーが並びます。お楽しみに。日時＝
11月24日（日）10時～15時 場所＝港南中央
公園（港南区港南台3-5） 詳しくは、「港南台

個人やグループ、サークル活動をされている方
などに、利用していただきやすいコーナーです。

下記までお気軽にお問合せください。
料金／14文字
1,300円（税別）TEL 045-831-5211／FAX 045-353-5502

e-mail info@town-np.jp 横濱タウン新聞まで

ご利用案内Information

Information ※開催時期など変更になる
　場合がございます。

発信したいメッセージや本紙へのリクエスト、
または気になる店舗・事業者さん、スポットなどを

読者に代わって訪問取材します。
⇒voice@town-np.jp まで

※メール又はFAX（045-353-5502）にて受付します。
※掲示板への掲載は本紙審査がございます。

横濱タウン新聞ではお店を利用した感想や実際に
サービスを受けた本音の声を随時集めています。
ご協力いただける方はぜひ生の声をお聞かせ下さい。
上記メール又はFAXにてお待ちしております。

横濱タウン新聞

Voice
～あなたの声をお聞かせ下さい～

横濱タウン新聞

ご登録者には、最新紙面やイベント情報など
いち早くお届けします！イベントのレポートは、

随時 Instagram にアップしています。
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スタジオ フェムフェム
℡ 045-832-5780

港南台
徒歩５分！

港南区港南台5-5-1
（福島ショッピングセンター中通路1F）

● ●

●●
環
状
3
号
線

●
港
南
台
駅

バ
ー
ズ

モ
ス

バ
ー
ガ
ー

横浜
女子短大

当店
福島ショッピング
　　センター1F

ココス

営業時間
10時～18時（17時受付終了）

定 休 日
火、３回目の火・水連休
※11月19日・20日は連休です。

● 白髪染め 

　 2,750円（税込）

『予約はしておりません』ので
好きな時間にご来店ください

カラー・パーマ・縮毛矯正
同日施術できます‼

青色の建物
が目印

　　　です！

お問合せは ･･･お問合せは ･･･

leaf@jlss.main.jpleaf@jlss.main.jp
http://jlss.main.jp/http://jlss.main.jp/
受付：平日9時30分－15時受付：平日9時30分－15時 磯子区栗木2-14-17磯子区栗木2-14-17

体験のお申込みは
こちらから！

➡➡

◇ 土曜 9：30～／日曜10：00～
　 火曜 8：00～
◇ 受講費   1,500円 /回　※４回券あり
少人数制でアットホームな雰囲気のヨガクラスです。
初心者でも大丈夫。経験豊富なインストラクターが
丁寧に指導しますので、安心してご参加ください。

LessonLesson

--- 場 所 ---
Studio Leaf

秋のキャンペーン秋のキャンペーン
11月30日までに、体験レッスンをお申込
の方限定で、入会金が無料となります。

好評につき
期間延長‼

　

今
回
は
千
葉
南
房

総
を
訪
れ
る
バ
ス
旅
。

予
報
よ
り
も
早
め
に

雨
が
降
り
出
し
、雨
模

様
で
の
出
発
と
な
り

ま
し
た
が
、旅
の
見
ど

こ
ろ
は
盛
り
だ
く
さ

ん
で
し
た
。

　

人
の
手
に
よ
っ
て

掘
ら
れ
た「
高
さ
約
10

ｍ
の
燈
籠
坂
大
師
の

切
通
し
ト
ン
ネ
ル
」や

「
高
さ
約
31
ｍ
も
あ
る

日
本
寺
の
磨
崖
仏
」は

圧
巻
で
、見
応
え
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

人
気
の
保
田
の「
ば
ん

や
」で
い
た
だ
い
た
新

鮮
な
海
鮮
丼
や
天
丼

は
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

で
、旅
の
醍
醐
味
を
感

じ
る
ひ
と
と

き
に
。「
は
ち

み
つ
工
房
」

で
は
、
珍
し

い
は
ち
み
つ

の
お
酒
や
種

類
豊
富
な
は

ち
み
つ
を
か

け
放
題
に
し
た
濃
厚

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

車
内
で
は
お
し
ゃ

べ
り
に
花
が
咲
き
、バ

ス
ガ
イ
ド
さ
ん
の
豊

富
な
知
識
に
耳
を
傾

け
な
が
ら
過
ご
し
て

い
る
う
ち
に
、金
谷
港

に
到
着
。
予
定
に
は
な

か
っ
た
お
買
い
物
も

最
後
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
、つ
い
つ
い
お

土
産
を
買
い
過
ぎ
た

方
も
。
し
か
し
、荷
物

が
増
え
て
も
地
元
発

着
の
ツ
ア
ー
の
良
い

と
こ
ろ
で
す
ね
。

　

最
後
は
フ
ェ
リ
ー
で

久
里
浜
港
へ
。
あ
い
に

く
の
お
天
気
で
デ
ッ

キ
に
出
て
海
上
か
ら

の
街
の
灯
り
を
楽
し

む
こ
と
は
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、広
々

と
し
た
船
内
で
ゆ
っ

た
り
と
し
た
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

雨
天
に
よ
る
行
程

変
更
が
あ
っ
た
も
の

の
、参
加
者
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
と
、は

と
バ
ス
さ
ん
の
尽

力
の
お
か
げ
で
、今

回
も
無
事
に
ツ
ア
ー

を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
お
ひ

と
り
参
加
が
多
か
っ

た
今
回
の
バ
ス
旅

で
し
た
が
、帰
り
道

で
は
す
っ
か
り
打

ち
解
け
て
旧
知
の

仲
の
よ
う
に
話
が

弾
ん
で
い
た
の
が

印
象
的
で
し
た
。

◉
次
回
は
12
月
17

日（
火
曜
日
）。
年
内

最
後
の
バ
ス
旅
は
、

御
殿
場
プ
レ
ミ
ア

ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト

＆
忍
野
八
海
へ
！

横濱タウン新聞
日帰りバスツアー
                  同乗記

　

９
月
12
日
、私
が
会

長
を
務
め
る
自
民
党

市
議
団
政
務
調
査
会

の
メ
ン
バ
ー
で
、日
本

ヘ
ル
パ
ー
協
会
横
浜

支
部
の
方
々
に
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、居
宅

介
護
の
現
場
を
視
察

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
当
日
は
サ
ー
ビ

ス
利
用
者
の
方
々
の

ご
承
諾
を
得
て
、少
人

数
の
議
員
が
６
班
に

分
か
れ
て
各
ご
家
庭

を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

私
が
伺
っ
た
ご
家
庭

で
は
、持
病
が
あ
り
外

出
が
難
し
い
方
の
移

動
時
の
付
き
添
い
や

買
い
物
代
行
、認
知
機

能
が
低
下
し
た
一
人

暮
ら
し
の
方
に
対
す

る
家
事
全
般
や
食
事

の
提
供
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
に
は
時

間
制
限
が
あ
り
、そ
の

対
応
に
苦
慮
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。

特
に
、１
日
の
訪
問
先

が
多
い
時
に
は
６
～

７
件
に
及
ぶ
た
め
、契

約
し
た
サ
ー
ビ
ス
内

容
の
提
供
と
時
間
の

制
約
の
間
で
忙
殺
さ

れ
る
日
々
を
送
っ
て

い
る
と
伺
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
介
護
報
酬

改
定
で
は
居
宅
介
護

支
援
事
業
の
基
本
給

が
減
額
さ
れ
、人
手
不

足
が
叫
ば
れ
る
小
規

模
事
業
所
で
は
今
後

さ
ら
に
離
職
者
が
増

え
る
可
能
性
が
あ
り
、

事
業
継
続
が
危
ぶ
ま

れ
る
声
も
聞
か
れ
ま

し
た
。
今
回
の
現
場
視

察
で
ヘ
ル
パ
ー
の
方
々

の
厳
し
い
職
場
環
境

を
目
の
当
た
り
に
し
、

危
機
感
を
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、視
察
後
に
は
事

業
者
の
方
々
と
意
見

交
換
を
行
い
、ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
か
か

る
現
状
に
つ
い
て
も

伺
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
地
域
包
括

ケ
ア
の
根
幹
を
担
う

居
宅
介
護
事
業
の
改

善
に
向
け
て
、引
き
続

き
し
っ
か
り
と
取
り

組
ん
で
参
り
ま
す
。

介
護
現
場
を
視
察

事務所／磯子区中原 2-1-20-102
TEL 045-770-5602  FAX 045-770-5603
https://sekikatsu.sakura.ne.jp/wp1/

関 勝則
自由民主党 市会議員

せき かつのり

　

セ
ン
ト
ラ
ル
ホ
ー
ル

横
浜
葬
儀
社
で
は
、港

南
台
駅
前
式
場
と
上
大

岡
駅
前
式
場
に
て
、は

じ
め
て
の
方
の
た
め
の

わ
か
り
や
す
い「
相
続

と
遺
言
」セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

早
め
に
知
っ
て
得
！

　

今
年
４
月
か
ら
法
律

で「
相
続
登
記
」が
全

員
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

相
続
を
無
視
す
る
と
罰

則
も
。「
う
ち
は
財
産

な
い
か
ら
大
丈
夫
」が

通
用
し
な
い
時
代
に
。

〔 

主
な
セ
ミ
ナ
ー
の
内
容 

〕

▼
親
と
の
遺
言
や
相
続
の

話
は
先
送
り
に
す
る
と
自

分
の
生
活
に
も
影
響
を
及

ぼ
す
こ
と
に
▼
元
気
な
う

ち
に
親
に
遺
言
を
書
い
て

も
ら
う
た
め
の
効
果
的
な

フ
レ
ー
ズ
を
紹
介
▼
遺
言

の
有
無
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト・

デ
メ
リ
ッ
ト
を
専
門
家
が

解
説
▼
相
続
責
任
者
に
す

る
な
ら
▼
葬
式
後
に
見
ら

れ
る
家
族
の
苦
悩
▼
歴
史

上
の
ユ
ニ
ー
ク
な
遺
言
３

選
を
紹
介

◉
来
場
プ
レ
ゼ
ン
ト

お
く
や
み
エ
ー
ル 【
地
ビ
ー
ル
】

定
価
９
４
０
円  

⇨ 

無
料
で
ご
進
呈

は
じ
め
て
の
方
の
た
め
の

わ
か
り
や
す
い「
相
続
と
遺
言
」セ
ミ
ナ
ー

葬儀社の社長（私）が、
自分の遺言を作って
みました。これが結構、
大変でした。
皆さんに実際の体験
談をお話しします。

ナビゲーター  尾形慈真
（セントラルホール横浜葬儀社・代表取締役）
ゲスト講師  弁護士•野田賢太郎氏
（野田総合法律事務所・代表）

「相続」が「争族」となってしまう「あるある」実例談
それを防ぐ準備の「遺言」

～老いの支度に。男の作法、女の矜持。～

株式会社株式会社  セントラルホール横浜葬儀社セントラルホール横浜葬儀社

℡ 0120-907-530 24時間
365日

13：00～14:30
港南区上大岡西1-2-2 （上大岡駅前 徒歩5分）
上大岡駅前式場

港南台駅前式場
港南区港南台4-17-10 （港南台駅前 徒歩2分）

10：00～11:30
--- 開催場所・時間 --- 開催場所・時間 （30分前より受付）（30分前より受付） --- ---

※各会場 ２０名様参加無料 要予約
「相続 と 遺言」 「相続 と 遺言」 セミナー

土　
11／30

港南台駅前式場 上大岡駅前式場

無  

料

地元で働こう！

求人求人ののご案内ご案内

☆ 地元に強い ☆

求人掲載随時募集！
 ⇢ info@town-np.jp（件名：求人掲載）

※折り返し担当よりご連絡申し上げます。

＊＊ 横濱タウン新聞の求人は ＊＊

  ◎ 1 回の掲載で 1 ヶ月効果が持続

  ◎ポスティング配布＋公共商業施設に設置

  ◎横濱タウン新聞ＨＰ掲載サービス

宇
宙
科
学
館
／
洋

光
台
駅
前
こ
ど
も

ロ
グ
ハ
ウ
ス
／
洋
光

台
駅
前
歯
科
医
院

／
横
浜
銀
行
洋
光

台
支
店
／
き
ぼ
う

整
骨
院

★　
港 

南 

区　
★

港
南
区
役
所
／
港

南
台
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
港
南
台
地
区

セ
ン
タ
ー
／
港
南
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
／

港
南
地
区
セ
ン
タ
ー

／
港
南
図
書
館
／

野
庭
地
区
セ
ン
タ
ー

／
野
庭
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
日
限
山

地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
／

下
永
谷
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
港
南
台

駅
前
郵
便
局
／
丸

山
台
郵
便
局
／
横

浜
上
大
岡
郵
便
局

／
上
大
岡
駅
前
郵

便
局
／
か
わ
ぐ
ち

消
化
器
内
科
／
港

南
区
民
文
化
セ
ン

タ
ー
ひ
ま
わ
り
の
郷

／
岡
田
眼
科
／
石

塚
内
科
ハ
ー
ト
ク
リ

ニ
ッ
ク

★　
栄　

区　
★

栄
区
役
所
／
本
郷

地
区
セ
ン
タ
ー
／
豊

田
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
豊
田
地
区
セ

ン
タ
ー
／
栄
図
書

館
／
本
郷
台
駅
前

郵
便
局
／
横
浜
元

大
橋
郵
便
局
／
横

浜
桂
台
郵
便
局
／

横
浜
庄
戸
郵
便
局

／
横
浜
上
郷
郵
便

局
／
本
郷
台
あ
ー

す
ぷ
ら
ざ
／
リ
リ
ス

／
栄
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
／
中
野
地
域

ケ
ア
プ
ラ
ザ
／
他

★  

そ 

の 

他  

★

横
浜
市
中
央
図
書
館

★　
磯 

子 

区　
★

磯
子
区
役
所
／
磯

子
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
／
上
中
里
地

区
セ
ン
タ
ー
／
洋
光

台
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
杉
田
劇
場
／

洋
光
台
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
／
洋
光
台
駅
前

郵
便
局
／
根
岸
駅

前
郵
便
局
／
横
浜

坂
下
郵
便
局
／
根

岸
地
区
セ
ン
タ
ー
／

は
ま
ぎ
ん
こ
ど
も

横濱タウン新聞 は

こちらの施設 で

お読み・お取り いただけます。

※
新
聞
配
架
日
時
は

発
行
日
よ
り
前
後
し

ま
す
。
ま
た
、部
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

暮らし暮らしのの情報情報暮らしの情報 私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。
暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。

★横濱タウン新聞に掲載をご希望の方は下記までお問合せ下さい。
TEL ： 045-831-5211 ／ FAX ： 045-353-5502 ／ e-mail ： info@town-np.jp 　横濱タウン新聞まで




