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無痛親知らず抜歯

　

近
年
、公
的
機
関
や

Ｎ
Ｈ
Ｋ
な
ど
の
報
道

機
関
が
、
悪
質
な
リ

フ
ォ
ー
ム
業
者
に
よ

る
詐
欺
や
、火
災
保
険

や
点
検
商
法
に
関
す

る
注
意
喚
起
を
行
っ

て
い
ま
す
。
神
奈
川
県

で
も
被
害
が
多
発
し

て
い
る
た
め
、他
人
事

と
思
わ
ず
、十
分
に
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
は
、特
に
多

い
３
つ
の
事
例
と
そ

の
対
策
に
つ
い
て
解

説
し
ま
す
。

１
．高
額
請
求・不

当
請
求

事
例
＝

　

悪
徳
業
者
は
、訪
問

販
売
や
電
話
営
業
を

通
じ
て
中
高
齢
者
の

自
宅
に
接
近
し
、「
屋

根
や
外
壁
が
緊
急
に

修
理
を
必
要
と
し
て

い
る
」と
虚
偽
の
説
明

を
し
ま
す
。「
今
す
ぐ

や
ら
な
い
と
大
変
な

こ
と
に
な
る
」と
不
安

を
煽
り
、実
際
に
は
必

要
の
な
い
工
事
を
高

額
で
契
約
さ
せ
る
の

で
す
。
こ
の
結
果
、中

高
齢
者
は
本
来
不
要

な
リ
フ
ォ
ー
ム
に
多

額
の
費
用
を
支
払
わ

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、工

事
の
質
が
低
く
、追
加

の
修
理
が
必
要
に
な

る
ケ
ー
ス
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

事
例
＝

　

火
災
保
険
を
利
用
し

た
屋
根
修
理
や
保
険

金
申
請
代
行
に
関
す

る
詐
欺
が
増

え
て
い
ま
す
。

訪
問
業
者
が

「
無
料
で
修
理

可
能
」と
勧
誘

し
ま
す
が
、損

害
調
査
前
に

保
険
金
が
受

け
取
れ
る
保

証
は
あ
り
ま

せ
ん
。
高
額

な
手
数
料
請

求
や
虚
偽
申

告
の
強
要
と

い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
が

多
発
し
、特
に
高
齢
者

が
狙
わ
れ
や
す
い
で
す
。

ま
た
、台
風
や
雪
な
ど

で
建
物
に
被
害
を
受

け
た
際
、こ
れ
ら
の
災

害
と
は
関
係
の
な
い

部
分
の
修
理
を
行
い
、

保
険
金
を
不
正
請
求

す
る
と
い
っ
た
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

も
注
意
喚
起
を
続
け

て
お
り
、慎
重
な
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

２
． 契
約
内
容
の

不
明
確
さ・契
約
違
反

事
例
＝

　

悪
徳
業
者
は
、契
約

時
に
詳
細
な
見
積
も

り
や
契
約
内
容
を
明

示
せ
ず
、後
か
ら
追
加

費
用
を
請
求
す
る
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。
契
約

時
に
は「
全
て
込
み
の

価
格
」や「
大
幅
値
引

き
」と
説
明
さ
れ
て
も
、

施
工
が
進
む
に
つ
れ

て「
こ
れ
も
必
要
」「
あ

れ
も
必
要
」と
次
々
に

追
加
料
金
が
発
生
し
ま

す
。
ま
た
、口
頭
で
の

説
明
と
契
約
書
の
内

容
が
異
な
り
、中
高
齢

者
は
こ
れ
ら
の
契
約

内
容
を
理
解
し
に
く

い
た
め
、不
利
益
を
被

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

３
． 工
事
の
質
の

低
さ・施
工
不
良

事
例
＝

　

悪
徳
業
者
は
、コ
ス

ト
を
抑
え
る
た
め
に
、

質
の
低
い
材
料
を
使

用
し
、未
熟
な
職
人
に

工
事
を
行
わ
せ
る
こ

と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、リ
フ
ォ
ー

ム
後
に
屋
根
の
漏
水

や
壁
の
ひ
び
割
れ
、配

管
の
不
具
合
な
ど
が

発
生
し
、再
度
の
修
理

が
必
要
に
な
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
ま
た
、

こ
う
し
た
業
者
は
連

絡
が
取
れ
な
く
な
っ

た
り
、再
修
理
を
拒
否

し
た
り
す
る
こ
と
が

多
く
、中
高
齢
者
に
追

加
の
費
用
と
手
間
を

強
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
ト
ラ
ブ

ル
を
避
け
る
た
め
に
は
、

以
下
の
対
策
を
講
じ

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

◉
信
頼
で
き
る

業
者
を
選
ぶ

　

地
元
で
評
判
が
あ

り
、実
績
の
あ
る
業
者

を
選
び
ま
し
ょ
う
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
一
方
的
な
口
コ
ミ

や
不
明
瞭
な
ラ
ン
キ

ン
グ
も
鵜
呑
み
に
し
な

い
こ
と
が
大
切
で
す
。

◉
必
ず
事
前
に

相
談・見
積
も
り
を

依
頼
す
る

　

ま
ず
リ
フ
ォ
ー
ム

が
必
要
な
箇
所
を
診

断
・
相
談
し
、事
前
に

見
積
も
り
を
取
り
ま

し
ょ
う
。
価
格
に
ば
か

り
目
が
い
き
ま
す
が
、

丁
寧
な
事
前
説
明
や

充
実
し
た
ア
フ
タ
ー

サ
ー
ビ
ス
も
選
ぶ
際

の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

◉
契
約
内
容
を

し
っ
か
り
と
確
認
す
る

　

契
約
前
に
見
積
も
り

や
契
約
書
の
内
容
を
よ

く
確
認
し
、不
明
点
は

全
て
業
者
に
質
問
し
て

解
決
し
ま
し
ょ
う
。
口

頭
で
の
説
明
だ
け
で
な

く
、書
面
で
の
確
認
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

◉
第
三
者
の

意
見
を
求
め
る

　

特
に
大
き
な
リ

フ
ォ
ー
ム
を
行
う
際

は
、外
部
の
専
門
家
や

消
費
者
セ
ン
タ
ー
に

相
談
す
る
こ
と
も
有

効
で
す
。

　

悪
質
な
リ
フ
ォ
ー

ム
業
者
に
よ
る
被
害

が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

中
高
齢
者
が
安
心
し

て
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行

う
た
め
に
は
、こ
れ
ら

の
対
策
を
講
じ
る
こ

と
が
不
可
欠
で
す
。
悪

徳
業
者
に
騙
さ
れ
な

い
よ
う
、慎
重
な
行
動

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

本
紙
で
は
、
こ
う

い
っ
た
被
害
を
未
然

に
防
ぐ
た
め
に
、定
期

的
に
紙
面
を
通
じ
て
、

啓
蒙
活
動
を
行
い
、ま

た
、地
域
の
方
々
の
声

や
取
材
を
通
じ
て
、信

頼
で
き
る
専
門
業
者

を
随
時
紹
介
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

今
回
、
紙
面
協
力

い
た
だ
い
た
株
式
会

社
大
船
住
研
さ
ん
は
、

地
域
密
着
46
年
の
リ

フ
ォ
ー
ム
会
社
で
す
。

リ
フ
ォ
ー
ム
で
お
困

り
の
際
は
、ぜ
ひ
相
談

し
て
み
て
は
。

連
絡
先
は･･･

株
式
会
社 

大
船
住
研

▽
電
話
＝

045-893-3699

（
代
）

▽
本
社
住
所
＝

栄
区
小
菅
ヶ
谷2-43-13

▽
営
業
時
間
＝

９
時
～
17
時
30
分

▽
定
休
日
＝

土
曜
・
日
曜
・
祝
日

特に多い３つの事例とその対策について解説します。特に多い３つの事例とその対策について解説します。

〔紙面協力〕 株式会社大船住研〔紙面協力〕 株式会社大船住研

中高齢者を狙った 悪徳リフォーム の

実態 と その対策

悪徳リフォーム業者 悪徳リフォーム業者 からから

身を守る身を守る
　　ためのための  対策対策

問い合わせ＝ショップ27（磯子区洋光台3-1-1  ※JR洋光台駅前）
鍼灸マッサージ   ペンタ　℡ 045-835-5032

有効期限＝令和6年 9月2日（月）～令和6年 11月30日（土）

ショップ27入口 （道路側）
特設開場 にて販売

鍼灸マッサージ　ペンタ
11：00～15：00（予定）

予定数終了まで （販売時間は店舗営業時間内）

暮らしの情報4ページ

2ページ 魅力の幼稚園

安心と信頼のクリニック3ページ

　

今
回
の
バ
ス
旅
は
、

地
元
３
駅
よ
り
出
発

後
、東
京
湾
ア
ク
ア
ラ

イ
ン
か
ら
海
ほ
た
る

を
通
っ
て
南
房
総
へ

向
か
い
ま
す
。

　

旬
の
山
海
の
幸
が
豊

富
な
道
の
駅「
房
総
四

季
の
蔵
」で
の
お
買
物
、

漁
協
直
営
の
食
事
処
で

の
自
由
昼
食
、さ
ら
に
、

燈
籠
坂
大
師
の
切
通
し

ト
ン
ネ
ル
や
地
獄
の
ぞ

き
で
有
名
な
鋸
山
を
訪

れ
た
後
、道
の
駅
と
み

や
ま
や
、100
％
純
粋
の

蜂
蜜
を
味
わ
え
る
は
ち

み
つ
工
房
で
は
試
食
や

試
飲
を
楽
し
め
ま
す
。

　

帰
路
は
、は
と
バ
ス

と
共
に
金
谷
港
か
ら
東

京
湾
フ
ェ
リ
ー
に
乗

船
し
、久
里
浜
港
ま
で

約
40
分
間
の
船
旅
も

味
わ
え
ま
す
。
今
回
は

見
所
満
載
の
バ
ス
旅

で
す
。
参
加
希
望
の
方

は
お
早
め
に
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

旅
の
事
前
情
報

■
房
総
四
季
の
蔵

　

房
総
四
季
の
蔵
は
、

房
総
地
域
の
新
鮮
な
海

産
物
や
野
菜
を
扱
う
直

売
所
で
す
。
地
元
契
約

農
家
か
ら
直
送
さ
れ
る

旬
の
野
菜
や
朝
獲
れ

の
魚
介
類
、特
産
品
の

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
、地
酒
な

ど
が
揃
い
、観
光
客
に

人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

■
保
田
漁
協
直
営

　
　
　
　
「
ば
ん
や
」

　

鋸
南
町
の
保
田
漁

協
直
営「
ば
ん
や
」は
、

新
鮮
な
魚
介
を
使
っ

た
漁
師
料
理
が
魅
力
。

朝
獲
れ
の
魚
介
を
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で

提
供
し
、地
元
の
味
を

満
喫
で
き
ま
す
。

■
燈
籠
坂
大
師
の

切
通
し
ト
ン
ネ
ル

　

燈
籠
坂
大
師
の
切
通

し
ト
ン
ネ
ル
は
、高
さ

約
10
ｍ
の
手
掘
り
ト
ン

ネ
ル
で
、燈
籠
坂
大
師

堂
へ
続
く
参
道
の
一
部

で
す
。
弘
法
大
師
が
休

息
し
た
と
さ
れ
る
歴
史

あ
る
場
所
で
す
。

■
鋸
山
日
本
寺
の

地
獄
の
ぞ
き
と

百
尺
観
音

　

鋸
山
の
山
頂
に
位
置

す
る
地
獄
の
ぞ
き
は
、

断
崖
か
ら
100
ｍ
下
を
見

渡
せ
る
ス
リ
ル
満
点
の

絶
景
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

日
本
寺
境
内
に
は
高
さ

30
．３
ｍ
の
大
観
音
石

像
が
あ
り
、
交
通
安
全

の
守
り
本
尊
と
し
て
、

荘
厳
な
姿
で
訪
れ
る

人
々
を
魅
了
し
ま
す
。

■
道
の
駅

富
楽
里
と
み
や
ま

　

道
の
駅
富
楽
里
と
み

や
ま
は
、南
総
里
見
八

犬
伝
の
舞
台
、富
山
の

麓
に
位
置
し
、昨
年
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま
し

た
。新
鮮
な
野
菜
や
魚
、

特
産
品
が
豊
富
で
す
。

■
は
ち
み
つ
と
ミ
ー
ド

の
蜂
蜜
工
房

　

蜂
蜜
工
房
で
は
、純

粋
蜂
蜜
の
製
造
過
程
を

学
べ
る
無
料
ツ
ア
ー
が

開
催
さ
れ
、試
食
・
試

飲
も
可
能
で
す
。
添
加

物
を
一
切
使
用
し
な
い

100
％
の
は
ち
み
つ
本
来

の
風
味
が
楽
し
め
ま
す
。

■
東
京
湾
フ
ェ
リ
ー

（
金
谷
港
～
久
里
浜
港
）

　
東
京
湾
を
渡
る
フ
ェ

リ
ー
は
、千
葉
県
金
谷

港
と
神
奈
川
県
久
里
浜

港
を
約
40
分
で
結
ぶ

船
旅
を
楽
し
め
ま
す
。

□イベント企画 横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行（株）本社横浜営業所 神奈川県知事
登録旅行業 第2-674号 〒232-0064 横浜市南区別所1-2-13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典 担当
／鳥原(とりはら）※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意しております。事前にご確認の上、お申込み
下さい。ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。※観光バス代・有料道
路代・見学代・乗務員諸経費・消費税を含む。 天候・道路状況などによりコース変更の場合もございます。

★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー
ご予約 ℡045-730-3381
電話予約受付時間：平日9 時～16 時  （※土・日・祝日 お休み）旅

横濱タウン新聞

バス

お楽しみツアー南房総南房総南房総南房総

本郷台駅（8：00）⇒港南台駅（8：15）⇒洋光台駅（8：30）⇒磯子IC
⇒首都高速⇒東京湾アクアライン⇒海ほたるPA（休）⇒館山道⇒君津IC
⇒房総四季の蔵（野菜など買い物）⇒館山道⇒鋸南保田IC⇒保田（自由
昼食）⇒燈籠坂大師の切通しトンネル（見学）⇒鋸山日本寺（百尺観音･
地獄のぞき）⇒道の駅富楽里とみやま（買い物）⇒鋸南富山IC⇒館山道
⇒君津IC⇒はちみつとミードの蜂蜜工房（試食･試飲）⇒鋸南保田IC
⇒金谷港～～〔東京湾フェリー〕～～久里浜港⇒横々道路⇒港南台IC
⇒洋光台駅（1８：30）⇒港南台駅（1８：45）⇒本郷台駅（19：00）

観光バス代金値上がりのため、価格改定致しました。

①本郷台駅前ブロンズ像前 
②港南台駅旧高島屋裏 
③洋光台マツモトキヨシ前

出
発
場
所

横濱タウン新聞
サポーター

￥12,300／人
※小人同料金

日日帰帰りバスツアーりバスツアー
〇旅 行 日： 202４年10月29日 （火）
〇旅行代金： ￥13,300／人 ※小人同料金

〇昼食：自由食　〇最少催行人員：25名
※行程をご確認下さい。 ※ご予約がお済みの方には出発
１週間ほど前にご案内書・旅の規約をご郵送します。

※お一人様で2席分ご希望の方はお問合せください。

***ご予約の流れ ***
①お電話にてご予約（お名前、参加者
　人数、連絡先、住所をお伝え下さい）。
②電話予約が完了した後、下記口座
  へ旅行代金をお振込み下さい。
  ご入金をもって予約完了となります。 
※ご予約後、〔 3日以内 〕にお振込みを
　お済ませ下さい。

神奈川銀行
井土ヶ谷支店

口座番号
普通 №５０１８８１０
あさひ国際旅行株式会社

※お振込み手数料はご負担願います。

･･･ お振込み先 ･･･

※写真は※写真は
　イメージです。　イメージです。

帰路 は…

東京湾フェリー
                               に乗船‼

鋸山 地獄のぞき鋸山 地獄のぞき鋸山 地獄のぞき鋸山 地獄のぞき

千葉県
神奈川県

金谷港久里浜港

から洋光台・港南台・本郷台
ラクラク！地元出発!!

人気のはとバスで出発～人気のはとバスで出発～人気のはとバスで出発～人気のはとバスで出発～人気のはとバスで出発～

（火）
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東京湾フェリーからの
　景色も楽しみのひとつ
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２
歳
か
ら
６
歳
ま

で
の
園
児
が
学
齢
別

３
ク
ラ
ス
編
成
で
過

ご
し
て
い
ま
す
。
担
任

の
外
国
人
の
先
生
は

英
語
で
保
育
。
時
間
割

は
子
ど
も
の
成
長
に

合
わ
せ
て
歌
や
ダ
ン

ス
を
織
り
交
ぜ
な
が

ら
楽
し
く
英
語
を
学

べ
る
よ
う
工
夫
を
凝

ら
し
て
い
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
・
工
作
・
体

操
・
料
理
な
ど
毎
日
楽

し
い
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

を
取
り
入
れ
て
子
ど

も
た
ち
は
遊
び
の
中

か
ら
生
き
た
英
語
を

学
び
ま
す
。
遠
足
・
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
・
運
動
会
・

ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

季
節
の
行
事
も
盛
り

だ
く
さ
ん
。
生
き
生
き

と
し
た
子
ど
も
た
ち

を
見
に
、ぜ
ひ
一
度
ご

来
園
く
だ
さ
い
。

上
大
岡
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

　
　
　

キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン

２
０
２
５
年
度
入
園
願
書
受
付
中港南区大久保1-18-6

℡ 045-844-3113

見学のご予約、
お待ちしています。

2025年度願書受付
2023年４～9月生まれ

⇨現在受付中
2023年10月～2024年３月生まれ

⇨2024年３月以降願書受付
   その他の学年はキャンセル待ち状況を
   お問い合わせください。

HP はこちら⇩

【 コース紹介  】
キンダー・ナーザリー（2～6歳）          

平日8：00～18：00
アフタースクール（小学生）

 平日16：30～
サタデースクール（小学生）　             

土曜9：30～12：00

港南区日野5-12-14
℡ 045-843-8302

　

人
間
形
成
の
基
礎
を

培
う
幼
稚
園
生
活
は
、

子
ど
も
た
ち
が
自
分
の

夢
を
探
し
、自
信
を
育

む
大
切
な
時
間
で
す
。

お
日
様
い
っ
ぱ
い
の

広
々
と
し
た
園
庭
に
は
、

様
々
な
固
定
遊
具
が
設

置
さ
れ
、仲
間
と
の
び

の
び
と
遊
べ
る
自
由
な

空
間
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
好

奇
心
に
目
を
輝
か
せ
、

笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
す
。

　

自
然
と
の
ふ
れ
あ
い

を
大
切
に
し
、園
外
保

育
で
は
様
々
な
原
体
験

を
し
ま
す
。
体
育
や
リ

ズ
ム
ダ
ン
ス
、音
楽
、

絵
画
、陶
芸
、国
際
交

流（
英
語
）、お
話
の
時

間
や
お
茶
の
時
間
な
ど
、

専
門
講
師
と
の
関
わ
り

も
、子
ど
も
た
ち
が
楽

し
み
に
し
て
い

る
ひ
と
つ
で
す
。

　

こ
う
し
た
活

動
を
通
じ
て
、

心
身
の
健
全
な

発
達
を
助
け
、

た
く
ま
し
い
明
る
い

子
に
育
て
ま
す
。
保
育

所
機
能
が
加
わ
っ
た
、

幼
稚
園
型 

認
定
こ
ど

も
園
で
す
。

心
づ
く
り
・
体
づ
く
り
・
友
だ
ち
づ
く
り
の
園

学
校
法
人
清
長
学
園日

野
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

★募集説明会＝9/22（秋分の日・日）
10：30～、10/16（水）14：30～※要予約
★募集要項配布＝10/15（火）～
 平日9:00～17:00／土曜9:30～12:00

（日曜・祝日は休園）
★入園願書受付＝11/1（金）9：00～
★見学随時受付中 ※要予約
※要予約については、ホームページ問い合
わせフォームにてお願いします。返信メー
ルが一週間経過しても届かない場合、電話
にてお問い合わせください。

HP はこちら⇩

　

乳
幼
児
か
ら
中
学
生

ま
で
の
軽
度
・
中
度
知

的
障
が
い
・
発
達
障
が

い
の
支
援
施
設
で
す
。

　

臨
床
発
達
心
理
士
、

言
語
聴
覚
士
、公
認
心

理
師
等
と
連
携
し
、児

童
発
達
支
援
・
放
課
後

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す
。
様
々
な
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
を
通
し

て
、個
別
や
小
集
団
の

中
で
安
心
し
て
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き

る
力
と
意
欲
を
育
て

ま
す
。
ま
た
、お
子
様

の
得
意
を
生
か
し
て

苦
手
も
サ
ポ
ー
ト
。
必

要
に
応
じ
て
、新
版
Ｋ

式
発
達
検
査
や
Ｗ
Ｉ
Ｓ

Ｃ-

Ⅳ
等
の
検
査
も
受

け
ら
れ
ま
す
。
認
知
言

語
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
就
労

や
進
学
に
向
け
た
コ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

当
学
院
は
、児
童
福

祉
法
施
行
以
前
よ
り
療

育
経
験
が
あ
り
ま
す
の

で
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
保
護
者
様
と

思
い
を
共
有
し
、お
子

様
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
す
。
一
人
で
悩
ま

ず
一
緒
に
子
育
て
し
ま

せ
ん
か
？

本部:栄区柏陽11-1
℡ 045-410-7427
     070-6471-7427
yokohamakokusaijimu@gmail.com

※港南台教室、戸塚教室は送迎あり。
栄区・戸塚区・港南区

知的障がい・発達障がいの支援経験年数
・実績多数。無料相談・見学随時受付中。
幼児クラス/就学準備プログラムコース
/認知・言語プログラム個別指導（言語の
理解、コミュニケーション力、日常生活に
必要な言葉の理解、ハサミなど手先課題、
運動、文字・数字など。集団生活では、生活
体験や遊び、共同製作、運動療育等を通し
て、集団参加への力や意欲を育てます）

公
費
適
応
可 
児
童
福
祉
法
に
基
づ
く
療
育
施
設

横
浜
国
際
・
医
療
・
総
合
教
育
学
院

発
達
支
援
室k

o
d
o
m

o

一
般
社
団
法
人

HP
は
こ
ち
ら
⇧

栄区小山台2-31-22
℡ 045-892-7117

　

遊
び
は
学
び
、幼
児

教
育
は
心
の
根
っ
こ

の
教
育
で
す
。
自
然
環

境
に
恵
ま
れ
た
当
園

で
、子
ど
も
た
ち
は
元

気
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で

い
ま
す
。
学
年
を
越
え

た
関
わ
り
か
ら
優
し

い
気
持
ち
を
は
ぐ
く

み
、育
ち
合
う
姿
が
見

ら
れ
ま
す
。

　

満
３
歳
児
保
育
は
３

歳
の
お
誕
生
日
か
ら
入

園
可
能
、在
園
児
と
同

様
の
保
育
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
プ
レ

保
育
は
週
１
回
親
子
で

楽
し
い
経
験
を
し
て
、

後
期
に
は
母
子
分
離
も

し
て
い
き
ま
す
。
未
就

園
児
向
け
の
オ
ー
プ
ン

デ
イ
で
は
専
用
の
保
育

室
と
園
庭
を
開
放
し
て

い
ま
す
。

　

横
浜
市
型

預
か
り
保
育

の
利
用
率
も

高
く
、
働
く

お
母
さ
ん
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
。

一
時
預
か
り
も
あ
り
、

保
護
者
の
皆
様
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
て
い
ま
す
。

駐
車
場
も
あ
る
の
で

雨
の
日
の
送
り
迎
え

も
便
利
。
パ
ン
ダ
バ
ス

に
よ
る
送
迎
も
あ
り

ま
す
。

　

見
学
は
随
時
可
能
、

お
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

た
く
ま
し
く 

思
い
や
り
が
あ
り

　
　
　
　
　
　
　
　

 

最
後
ま
で
や
り
ぬ
く
子

小
菅
ヶ
谷
幼
稚
園

学
校
法
人
小
菅
ヶ
谷
学
園

「
よ
く
み
て
」「
さ
わ
っ
て
」

「
た
め
し
て
」「
か
ん
じ
て
」

HP はこちら⇩

★入園願書配布説明会★
　10/15（火）10：30～

★入園願書受付・面接★
　11/1（金）10：30～

　

園
庭
の
他
に
裏
山

が
あ
る
敷
地
が
広
い

幼
稚
園
で
す
。
保
育
は

人
と
人
と
の
営
み
で
、

保
育
者
と
子
ど
も
、子

ど
も
同
士
が
関
わ
っ

て
い
く
中
で
保
育
者

も
子
ど
も
も
共
に
育

ち
あ
っ
て
い
く
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

各
ク
ラ
ス
30
名
以

下
の
お
子
さ
ま
に
対

し
、３
名
の
保
育
者
を

配
置
。
他
に
も
英
語

遊
び
や
体
操
遊
び（
全

園
児
）、文
字
数
遊
び
、

港
南
ス
イ
ミ
ン
グ（
年

長
児
の
み
）の
専
任
講

師
の
も
と
、人
と
人
が

関
わ
れ
る
環
境
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、未
就

園
児
の
お
子
さ
ま
が

自
由
に
遊
べ
る
園
庭

開
放
を
月
に
１

回
行
い
、
入
園

前
か
ら
保
育
者

と
関
わ
る
こ
と

が
で
き
る
未
就

園
児
の
ひ
よ
こ

ク
ラ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
は

親
子
で
参
加
し
ま
す

の
で
、
お
子
さ
ま
だ

け
で
は
な
く
保
護
者

さ
ま
も
入
園
前
か
ら

園
の
雰
囲
気
を
感
じ
、

お
友
達
を
作
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ご
興
味
が
あ
る
方

は
是
非
、幼
稚
園
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。港南区日野1-10-15

℡ 045-841-3435

一
人
一
人
を
大
切
に
充
実
し
た
職
員
体
制

大
谷
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

学
校
法
人
横
浜
大
谷
学
園

★園見学＝随時予約受付
★説明会＝10/10（木）10：30～
★運動会＝9/28（土）雨天9/29（日）
　　　　　南台小学校校庭にて 
★園庭開放＝月に1回/10：00～11：30
　（予約不要）※雨天の場合は中止。
★募集要項配布＝10/15（火）
★入園受付＝11/1（金）
※日程についてはHPをご覧ください。

「横浜大谷保育園」
港南区上永谷2-19-9
令和７年４月1日 開園

小規模保育園（1歳児9人、2歳児10人）
9月に保育園の説明会を行います

お問い合わせは、大谷幼稚園まで

HP
は
こ
ち
ら
⇧

　

保
育
所
機
能
が
加

わ
っ
た
、
幼
稚
園
型　

認
定
こ
ど
も
園 

竹
の

子
幼
稚
園
で
す
。

　

幼
児
期
は
、根
っ
こ

を
作
る
大
切
な
時
期
で

す
。
竹
の
根
の
よ
う
に

し
っ
か
り
と
し
た
、少

し
の
こ
と
で
は
く
じ
け

な
い
、し
な
や
か
で
逞

し
い
子
を
育
て
て
い

ま
す
。
自
分
で
さ
わ
っ

て
体
で
感
じ
て
、小
さ

い
う
ち
に
た
く
さ
ん

の
経
験
を
重
ね
て
ほ
し

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

農
園
で
は
、野
菜
の

成
長
を
見
守
り
な
が

ら
育
て
、海
の
公
園
や

瀬
上
沢
な
ど
の
自
然

を
感
じ
ら
れ
る
園
外

保
育
や
、家
庭
で
は
難

し
い
泥
だ
ら

け
、
絵
の
具

だ
ら
け
に
な

る
遊
び
な
ど
、

園
で
は
楽
し

い
経
験
を
た

く
さ
ん
さ
せ
て
あ
げ

た
い
で
す
ね
。さ
ら
に
、

体
育
、リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
、

音
楽
、絵
画
、陶
芸
、お

茶
、国
際
交
流（
外
国

人
講
師
と
の
英
語
）、

お
話
の
時
間
な
ど
、専

門
講
師
と
の
関
わ
り
の

時
間
も
子
ど
も
た
ち
が

楽
し
み
に
し
て
い
る

活
動
の
ひ
と
つ
で
す
。

港南区日野7-34-7
℡ 045-844-2355

自
主
性
と
体
験
を
大
切
に

心
づ
く
り
・
体
づ
く
り
・
友
だ
ち
づ
く
り
の
幼
稚
園

竹
の
子
幼
稚
園

幼
稚
園
型

認
定
こ
ど
も
園

★ふれあい動物園（要予約）＝※雨天決行
　9/12（木）12：45～、施設見学会14：15～
★募集説明会（要予約）＝
　9/22（秋分の日）10：30～、10/24（木）14：30～
★募集要項配布＝10/15（火）～31（木） 9：00～
　16：30 ※土曜は9:00～12:30（日・祝日は休み）
★入園願書受付＝11/1（金） 9：00～
★作品展（要予約）＝令和7年2/22（土）10：00～
◇見学は子ども達のありのままの姿を見て頂けるよう、
　随時受け付ております。どうぞご連絡ください。
◎未就園児サークル“りすクラブ”募集中（有料）
　※木曜10：00～11：45 ※母子分離の時間あり。
◎園庭開放（予約制）※金曜を除く平日15：30～
　17：30  〈春休み、夏休み、冬休みも開放〉
◎“はまっこ広場” 横浜市補助事業実施園（予約制）
　※月、水曜の10:00～12:00
　※園庭、保育室で過ごせます。

HP
は
こ
ち
ら
⇧

　

広
い
園
庭
と
自
然
豊

か
な
環
境
の
中
で
、子

ど
も
た
ち
は
毎
日
、の

び
の
び
と
様
々
な
経
験

を
積
ん
で
い
ま
す
。
畑

体
験
で
は
、野
菜
作
り

や
生
き
物
の
観
察
を
通

じ
て
、食
へ
の
感
謝
や

命
の
大
切
さ
を
学
び

ま
す
。
ま
た
、挨
拶
や

言
葉
遣
い
と
い
っ
た

道
徳
教
育
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、室
内
温
水
プ
ー
ル

や
体
育
館
が
完
備
さ
れ

て
い
る
た
め
、天
候
に

左
右
さ
れ
ず
に
体
を
動

か
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
毎
朝
の
ラ
ン
ニ
ン

グ
と
体
操
に
よ
り
、丈

夫
な
身
体
と
健
や
か
な

心
を
育
ん
で
い
ま
す
。 

　

栄
区
子
育
て
ひ
ろ
ば

『
も
り
の
ひ
ろ
ば
』で

は
、親
子
で
楽
し
め

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
充
実

し
て
お
り
、食
育
講
座

を
は
じ
め
と
し
た
保
護

者
同
士
の
情
報
交
換

や
、仲
間
づ
く
り
の
拠

点
と
し
て
も
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、併

設
さ
れ
た
、こ
ど
も
発

達
支
援
教
室「
ビ
ー
ン

ズ
キ
ッ
ズ
＆
ジ
ュ
ニ
ア
」

で
は
、少
人
数
制
・
運

動
療
育
を
通
じ
て
、専

門
ス
タ
ッ
フ
が
一
人
ひ

と
り
の
発
達
課
題
に
対

応
し
、社
会
的
自
立
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

栄区上之町29-1
℡ 045-894-5588

★入園願書配布＝10/15（火）9：45～
★入園願書受付＝11/1（金）8：45～
★わんわんルーム・満3クラス説明会＝
　11/18（月）10：00～
※説明会参加ご希望の方は、実施前月
　からHPよりお申込みください。

学
校
法
人
森
学
園い

の
や
ま
幼
稚
園
・
保
育
園

幼
保
連
携
型

認
定
こ
ど
も
園

ビ
ー
ン
ズ
キ
ッ
ズ 

＆ 

ジ
ュ
ニ
ア

こ
ど
も
発
達
支
援

充
実
し
た
園
生
活
で
、丈
夫
な
身
体
と
豊
か
な
心
を
育
み
ま
す

児童発達
支援教室

「ビーンズ」
併 設

認定こども園
いのやま HP

はこちら⇩

こども発達支援教室
ビーンズ HP
はこちら⇩

幼稚園・こども園・保育園を選ぶ際の
大切なポイントは、お子さんとの相性です。

運動会や説明会に足を運び、
気になる園を実際に訪れてみましょう。
園庭や遊具の設備、時間外保育の有無、

先生の雰囲気、教育方針なども確認しながら、
お子さんにぴったりの園を見つけてください。

魅力魅力  のの魅力魅力  のの魅力 の

幼稚園・保育園幼稚園・保育園幼稚園・保育園幼稚園・保育園幼稚園・保育園
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港南台駅

バーズ
ロータリードトール

ココス

すき家 幸楽苑

か
も
め

団
地

ジ
ョ
リ
ー

パ
ス
タ

GSGS

当院2F当院2F
港南台駅入口港南台駅入口

〔診療時間〕
午前   9:00-12:30 

（日9:00-12:30）
午後14:30-17:30

〔休診〕
金曜・祝日（日曜午後）

℡ 045-831-4976
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール2F

石塚内科ハート
クリニック

℡ 045-835-0205
磯子区洋光台3-16-8

洋光台駅前
歯科医院

ロータリー
洋
光
台
駅

洋
光
台
駅

洋
光
台
薬
局

オ
リ
ジ
ン
弁
当

東
和
開
発

        中央団地        中央団地ピーコック
ストア

ピーコック
ストア

当院
P5台有

〔診療時間〕
月～金 9:00-18:00

（17:30最終受付）　　 　
土日     9:00-15:00

（14:30最終受付）
〔休診〕

祝日

℡ 045-830-5311
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール3F
〔診療時間〕

午前   9:00-12:00
午後16:00-17:30

〔休診〕
木曜・日曜・祝日            

（土曜午後）

かわぐち
消化器内科安 心 信 頼

 クリニック クリニック クリニック クリニック地域地域のの  クリニッククリニック

横濱タウン新聞は、
安心して通えるクリニックの情報
をご提供しています。
クリニックに関する皆さまの声を
お聞かせください。
⇒ voice@town-np.jp まで

　

現
在
、磯
子
区
内
に

は
約
７
千
500
頭
の
犬
が

登
録
さ
れ
て
お
り
、ほ

ぼ
同
数
の
猫
も
飼
わ
れ

て
い
る
と
推
計
し
て
い

ま
す
。
磯
子
区
の
人
口

で
単
純
計
算
す
る
と
、

約
９
％
の
区
民
が
ペ
ッ

ト
を
飼
っ
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、ペ
ッ
ト
防

災
の
課
題
は
多
く
、例

え
ば
、地
域
防
災
拠
点

に
お
け
る
ペ
ッ
ト
同

行
避
難
な
ど
に
つ
い

て
は
、更
な
る
議
論
が

必
要
と
考
え
ま
す
。
避

難
所
の
受
け
入
れ
頭

数
に
は
限
界
が
あ
り
、

約
９
割
の
ペ
ッ
ト
は

在
宅
避
難
を
余
儀
な

く
さ
れ
る
と
私
は
試

算
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

避
難
所
に
は
ペ
ッ
ト

用
の
備
蓄
品
が
用
意

さ
れ
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。

　

多
く
の
ペ
ッ
ト
の
命

を
守
る
た
め
に
は
、日

頃
か
ら
の
備
え
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
９
月
は

防
災
月
間
で
す
。
こ
れ

を
機
に
、ペ
ッ
ト
用
防

災
グ
ッ
ズ
の
準
備
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ペ
ッ
ト
を
飼
わ
れ
て
い
る
皆
様
へ

― 

災
害
対
策
の
お
願
い 

―

横浜市会議員　無所属
二井 くみよ（磯子区選出）

℡ 045-654-4497
二井くみよ事務所

磯子区洋光台3-17-29 サウスウィンド101

◀政策はこちらから
https://futaikumiyo.
com/

お
す
す
め
！

災
害
時
＆
緊
急
時

    

ペ
ッ
ト
手
帳

（
磯
子
区
版
）

は
こ
ち
ら
か
ら
▼
▼

　猛暑日が続いている7月25日、この

原稿を書いています。夏休みが始まり、

診療室は途端にお子さんの数が多くな

ります。お子さんの治療をする際に必

ずお伺いする質問は、「この子は何番目

のお子さんですか？」ということです。 

第一子は基本的に虫歯が少ない傾向

があります。第二子、第三子となるごとに、虫歯の発生

率が高くなることがよくあります。これは当然と言え

ば当然で、通常、第一子には甘いものに気をつけ、仕上

げ磨きも丁寧にして幼少期を過ごします。しかし、上

に兄弟がいると、甘いものを覚える時期も早くなり、

親も複数の子どもに同じように時間をかけることが

難しくなるため、仕上げ磨きも疎かになりがちです。 

「我が家では子どもを皆、平等に扱っている」とおっしゃる

方もいるでしょう。しかし、撮影した子どもの写真の数を

見れば、実際には平等でないことが分かるかもしれません。 

重要なのは、上の子に虫歯がなかったからといって、下の

子にも同様に虫歯がないとは限らないという現実です。

少しでも気になることがあれば、お子さんの歯科医院受診

をお勧めします。

洋光台駅前歯科医院

院長  小泉 康之

読者からの関心も高い医療関係。
誰でもクリニック探しは慎重になるものです。
本紙がお勧めする信頼のある地元クリニック
をご紹介します。 まずはお気軽に各クリニック
までお問い合わせのうえ、 ご来院ください。

※診療時間など変更になっている場合がございます。

地 域地 域 のの

ク リ ニ ッ クク リ ニ ッ ク

安 心 信 頼

第17回第17回
健康診断で高血圧を指摘されたら健康診断で高血圧を指摘されたら

　健診で高血圧（140/90以上）を指摘

され、外来受診をされる患者さんは年

間を通して多くいらっしゃいます。受

診日からすぐに降圧が必要かどうかは、

臓器障害の有無で判定します。具体的

には心電図、胸部Ｘ線、採血・採尿検査を行います。心電

図で左室肥大など心負荷の所見、胸部Ｘ線で心拡大、採

血・採尿で腎機能の低下や心臓の負荷、尿蛋白陽性などの

所見を認めた場合は内服治療をすすめます。処方・投薬が

必要だとお伝えすると、「降圧剤を一度飲み始めると、一

生飲み続けなければならないのか？」と心配される方が

非常に多いですが、一概には言えません。まずは生活習

慣の修正をしつつ、自宅で毎日血圧測定をしてください。

血圧手帳に測定値を記載し、診療時に確認・調整します。

平均値を把握し、管理する事がとても大切です。確かに、

外来通院を続ける中で降圧剤を徐々に増量せざるを得な

い方もいますが、中には投薬の減量・中止し、通院を卒業

できる方もいます。定期的な検査と自宅での血圧測定は

大切です。ぜひとも実施・継続しましょう。

石塚内科ハートクリニック

院長  石塚 幹夫

第27回第27回
肝臓の硬さを知ろう肝臓の硬さを知ろう
―FIB-4 index（指数）とは？―FIB-4 index（指数）とは？　

　FIB-4とは、肝臓の硬さを簡

単に評価するためのスコアで、

肝硬変のリスクを予測するもの

です。肝硬変とは、肝臓が線維

組織で置き換えられ硬くなる病態で、長期にわた

る肝臓の炎症（脂肪肝、ウイルス性肝炎など）によ

り引き起こされます。FIB-4の計算には、年齢、肝

臓の酵素の値（ASTとALT）、そして血小板数を

使用します。この指数が高いほど肝硬変のリスク

が高いとされ、FIB-4が1.45未満であれば肝硬変

のリスクが低く、1.45～3.25で中等度、3.25を

越えると高いと判定されます。中等度以上では専

門家の診断が推奨されます。FIB-4の利点は、血

液検査の結果だけで計算できるため、簡便である

ことです。欠点はあくまで予測値であり確定的な

診断ではないこと、また年齢や性別によって結果

が影響を受けることがある点です。肝臓の健康に

関して心配な方は、ぜひご相談ください。

かわぐち消化器内科

院長  川口 義明

　

閉
経
の
前
後
５
年

間（
お
お
よ
そ
45
～
55

歳
）を
更
年
期
と
呼

び
、こ
の
期
間
に
現
れ

る
多
種
多
様
な
症
状

の
中
で
、日
常
生
活
に

支
障
を
き
た
す

病
態
を『
更
年

期
障
害
』と
定

義
し
ま
す
。
女

性
ホ
ル
モ
ン
で

あ
る
エ
ス
ト
ロ

ゲ
ン
は
閉
経
に

近
づ
く
に
つ
れ

て
徐
々
に
低
下

し
、そ
れ
に
伴

い
、自
律
神
経

失
調
症
状（
顔

の
ほ
て
り
、の

ぼ
せ
、発
汗
、動
悸
な

ど
）、精
神
症
状（
情
緒

不
安
定
、抑
う
つ
、イ

ラ
イ
ラ
な
ど
）、そ
の

他
の
症
状
が
出
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、問
診
表

に
よ
る
更
年
期
指
数

や
血
液
検
査
を
用
い

て
更
年
期
障
害
を
診

断
し
て
い
ま
す
。
血
液

検
査
で
は
、主
に
貧
血

や
肝
機
能
、腎
機
能
、

甲
状
腺
機
能
に
異
常

が
な
い
か
を
調
べ
ま

す
。
ま
た
、さ
ま
ざ
ま

な
症
状
を
き
た
す
更

年
期
障
害
の
場
合
、め

ま
い
は
耳
鼻
科
、頭
痛

は
脳
外
科
な
ど
、他
臓

器
の
器
質
的
疾
患
を

否
定
す
る
こ
と
が
重

要
と
な
り
ま
す
。
症
状

に
よ
っ
て
は
、ま
ず
他

科
の
診
察
を
勧
め
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
漢
方
療
法

　

現
在
表
れ
て
い
る

症
状
を
元
に
漢
方
の

薬
剤
を
選
択
し
て
い

ま
す
。
漢
方
は
効
果
が

現
れ
る
ま
で
に
時
間

が
か
か
る
た
め
、ま
ず

は
２
週
間
か
ら
４
週

間
服
用
し
て
い
た
だ

き
、効
果
判
定
し
ま
す
。

②
プ
ラ
セ
ン
タ
注
射

　

更
年
期
障
害
に
お

け
る
プ
ラ
セ
ン
タ
注

射
は
保
険
適
応
で
あ

り
、１
週
間
に
２
～
３

回
の
頻
度
で
注
射
に

通
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
症
状
に
よ
っ
て
回

数
を
増
減
す
る
こ
と

が
可
能
で
す
。

③
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法

　

低
下
し
て
き
た
女

性
ホ
ル
モ
ン
を
内
服

や
貼
付
剤
で
補
填
す

る
こ
と
に
よ
り
、症
状

緩
和
を
図
り
ま
す
。

　

人
生
100
年
時
代
と

い
わ
れ
る
こ
の
時
代

に
お
い
て
、更
年
期
は

一
見
短
い
期
間
に
思

わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、40
～

50
歳
代
は
仕
事
や
家

庭
で
も
責
任
あ
る
立

場
で
あ
る
こ
と
が
多

く
、こ
の
重
要
な
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
を
生
き

生
き
と
乗
り
切
れ
る

よ
う
に
、少
し
で
も
サ

ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

東條ウイメンズ
ホスピタル

℡ 045-843-1121
港南区丸山台2-34-7

更
年
期
障
害
に
つ
い
て

東
條
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ホ
ス
ピ
タ
ル

　

JR
大
船
駅
西
口
そ
ば

の
ピ
ア
ノ
百
貨
。
店
内

に
は
国
内
外
の
新
品
ピ

ア
ノ
の
ほ
か
、し
っ
か

り
整
備
さ
れ
た
良
質
な

中
古
ピ
ア
ノ
も
多
数
展

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

全
国
に
拠
点
を
も
つ

同
社
ア
フ
タ
ー
事
業
部

で
は
、調
律
無
料
診
断

を
実
施
中
。
永
年
放
置

し
ピ
ア
ノ
の
状
態
や
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
料
金
が
不

安
と
い
う
方
の
た
め

に
、同
社
技
術
員
が
訪

問
し
ピ
ア
ノ
を
点
検
、

無
料
見
積
に
て
ゆ
っ
く

り
検
討
す
る
こ
と
が

可
能
で
す（
調
律
整
備

1
万
3
千
200
円
～
）。

　

一
般
に
費
用
が
か
か

る
と
い
わ
れ
る
ピ
ア
ノ

の
移
動
や
引
越
し
も
、

県
内
移
動
1
万
9
千
250

円
～
手
配
を
受
付
中

（
運
送
エ
リ
ア
別
料
金
、

距
離
等
は
お
問
い
合
わ

せ
を
）。 

ま
た
、夜
間
で

も
練
習
し
た
い
方
、近

隣
へ
の
音
が
心
配
の
方

向
け
に
、サ
イ
レ
ン
ト

ユ
ニ
ッ
ト（
消
音
機
能
）

の
取
り
付
け
18
万
７
千

円
～
（
取
付
費
込
）
と

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
。
詳

し
く
は
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
を
。

※
金
額
は
全
て
税
込
。

ピ
ア
ノ
百
貨

▽
電
話
・
住
所
＝

0120-055-377

鎌
倉
市
岡
本1-3-28

▽
営
業
時
間
＝

9
時
半
～
18
時
半

（
木
曜
定
休
）

　

空
手
と
古
武
術
の
稽

古
を
行
っ
て
い
ま
す
。

子
供
ク
ラ
ス
は
、全
身

を
鍛
え
る
こ
と
に
重
点

を
置
き
、一
般
ク
ラ
ス

は
、護
身
術（
古
武
術
）

や
型
な
ど
様
々
な
稽

古
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
子
供
、一
般
、親
子

共
に
参
加
可
。

◆
稽
古
日

土
日
隔
週

（
13
時
～
／
15
時
～
）

※
稽
古
日
・
開
始
時
間

は
変
更
の
場
合
有
り
。

◆
月
謝
４
千
円

　
　
　
（
一
般
５
千
円
）

※
兄
弟
割
引
有
り
。

◆
体
験
費

大
人
１
５
０
０
円

子
供
１
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
、

「
ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ
洋
光
台
」

を
検
索
。

★
お
問
合
せ

fudochi.ryu@
gm

ail.
com

我
が
家
の
ピ
ア
ノ
が　
消
音
ピ
ア
ノ
に
♪

ピ
ア
ノ
調
律
診
断 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中

㊊㊊　まで

９／
30

キッズ
一  般
親  子

不動智会

空手・古武術教室

体 

験 

可

年に一度のイベント「第48回磯子まつり」が開催されます。
今年は、出店・パレードのほか、新たに市電保存館が会場に加わり、

お子さんからご年配の方まで楽しめる充実した内容に！

詳
し
く
は
、

こ
ち
ら
か
ら

◀
◀
◀

【会場】 磯子区総合庁舎周辺・磯子土木事務所・横浜市電保存館

99月2929日㊐
10時～15時

▲ 稽古の様子
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☆地元に強い 求人掲載随時募集！
 ⇢ info@town-np.jp（件名：求人掲載）

　　　※折り返し担当よりご連絡申し上げます。

＊＊＊ 横濱タウン新聞の求人は ＊＊＊

   ◇ 1 回の掲載で 1 ヶ月効果が持続
   ◇ポスティング配布＋公共商業施設に設置
   ◇横濱タウン新聞ＨＰ掲載サービス

地元で働こう！

求人求人のの
ご案内ご案内

宇
宙
科
学
館
／
洋

光
台
駅
前
こ
ど
も

ロ
グ
ハ
ウ
ス
／
洋
光

台
駅
前
歯
科
医
院

／
横
浜
銀
行
洋
光

台
支
店
／
き
ぼ
う

整
骨
院

★　
港 

南 

区　
★

港
南
区
役
所
／
港

南
台
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
港
南
台
地
区

セ
ン
タ
ー
／
港
南
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
／

港
南
地
区
セ
ン
タ
ー

／
港
南
図
書
館
／

野
庭
地
区
セ
ン
タ
ー

／
野
庭
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
日
限
山

地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
／

下
永
谷
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
港
南
台

駅
前
郵
便
局
／
丸

山
台
郵
便
局
／
横

浜
上
大
岡
郵
便
局

／
上
大
岡
駅
前
郵

便
局
／
か
わ
ぐ
ち

消
化
器
内
科
／
港

南
区
民
文
化
セ
ン

タ
ー
ひ
ま
わ
り
の
郷

／
岡
田
眼
科
／
石

塚
内
科
ハ
ー
ト
ク
リ

ニ
ッ
ク

★　
栄　

区　
★

栄
区
役
所
／
本
郷

地
区
セ
ン
タ
ー
／
豊

田
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
豊
田
地
区
セ

ン
タ
ー
／
栄
図
書

館
／
本
郷
台
駅
前

郵
便
局
／
横
浜
元

大
橋
郵
便
局
／
横

浜
桂
台
郵
便
局
／

横
浜
庄
戸
郵
便
局

／
横
浜
上
郷
郵
便

局
／
本
郷
台
あ
ー

す
ぷ
ら
ざ
／
リ
リ
ス

／
栄
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
／
中
野
地
域

ケ
ア
プ
ラ
ザ
／
他

★  

そ 

の 

他  

★

横
浜
市
中
央
図
書
館

★　
磯 

子 

区　
★

磯
子
区
役
所
／
磯

子
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
／
上
中
里
地

区
セ
ン
タ
ー
／
洋
光

台
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
杉
田
劇
場
／

洋
光
台
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
／
洋
光
台
駅
前

郵
便
局
／
根
岸
駅

前
郵
便
局
／
横
浜

坂
下
郵
便
局
／
根

岸
地
区
セ
ン
タ
ー
／

は
ま
ぎ
ん
こ
ど
も

横濱タウン新聞 は

こちらの施設 で

お読み・お取り いただけます。

※
新
聞
配
架
日
時
は

発
行
日
よ
り
前
後
し

ま
す
。
ま
た
、部
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

　

介
護
職
員
初
任
者
研

修
は
、介
護
の
仕
事
を

始
め
て
み
た
い
と
い
う

方
や
就
職
活
動
、進
学

に
役
立
て
た
い
方
を
対

象
に
、基
礎
か
ら
介
護

全
般
に
つ
い
て
学
ぶ
事

が
で
き
る
資
格
研
修
で

す
。
ま
た
、同
資
格
は

介
護
職
を
希
望
す
る
方

だ
け
で
は
な
く
、将
来

ご
自
身
や
家
族
の
た
め

に
も
役
立
つ
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
チ
ナ
倶
楽
部

介
護
ス
ク
ー
ル
の
魅

力
は
、介
護
施
設
を
運

営
す
る
事
業
者
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
、現
場

で
実
際
に
役
立
つ
ノ

ウ
ハ
ウ
の
提
供
や
研

修
後
の
就
業
も
サ
ポ
ー

ト
。
ま
た
、横
浜
市
よ

り
健
康
経
営
事
業
者

と
し
て
最
高
評
価
に

も
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

安
心
と
実
績
の
プ

ラ
チ
ナ
倶
楽
部
で
、新

た
な
一
歩
を
踏
み
出

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご

興
味
あ
る
方
は
お
気

軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

運営 : ㈱三文サービス運営 : ㈱三文サービス
〔 お問い合わせ 〕〔 お問い合わせ 〕 港南区港南台 6-9-11港南区港南台 6-9-11

℡℡045-830-0022045-830-0022

港
南
台
で
、介
護
資
格
を
取
り
ま
せ
ん
か

プ
ラ
チ
ナ
倶
楽
部  

介
護
ス
ク
ー
ル

令令和６年度 第３回和６年度 第３回

介護職員初任者研修 受講者募集

受講期間受講期間

1010／／ 22  (水) ～(水) ～ 1111 ／／ 2222  (金)(金)

●原則、平日週３回９：３０～１６：４０
●性別・年齢不問　●定員１２人
●受講料６５，０００円
　（６０歳以上５５，０００円）

　       --- 年齢不問 ---  
        職 員 募 集
時　給／厨房、送迎１，１２２円
     ※別途介護処遇改善手当等支給有
資　格／特になし
勤務地／港南台６丁目
雇用形態 ／パート
応募は電話連絡の上、履歴書をご持参ください

働きやすい
職場です !

スタジオ フェムフェム
℡ 045-832-5780

港南台
徒歩５分！

港南区港南台5-5-1
（福島ショッピングセンター中通路1F）

● ●

●●
環
状
3
号
線

●
港
南
台
駅

バ
ー
ズ

モ
ス

バ
ー
ガ
ー

横浜
女子短大

当店
福島ショッピング
　　センター1F

ココス

営業時間

10時～18時（17時受付終了）

定 休 日
火、３回目の火・水連休

● 白髪染め 

　 2,750円（税込）

『予約はしておりません』ので
好きな時間にご来店ください

カラー・パーマ・縮毛矯正
同日施術できます‼

　

か
ね
て
よ
り「
フ
ァ

ミ
リ
ー
ホ
ー
ム
」の
開

設
に
つ
い
て
ご
相
談
を

い
た
だ
い
て
お
り
ま
し

た
が
、本
年
４
月
よ
り

磯
子
台
に
お
い
て
そ
の

運
営
が
始
ま
っ
た
こ
と

か
ら
、施
設
を
訪
問
し

て
参
り
ま
し
た
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ム

と
は
、家
庭
の
事
情
に

よ
り
家
で
生
活
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
子
供
た

ち
が
施
設
職
員
や
里
親

を
経
験
し
て
い
る
養
育

資
格
の
あ
る
大
人
と
一

緒
に
生
活
す
る
場
で
、

児
童
相
談
所
と
連
携

し
、公
的
な
責
任
に
お

い
て
養
育
を
進
め
て
い

ま
す（
社
会
的
養
護
）。

　

社
会
的
養
護
に
は
、

乳
児
院
や
児
童
養
護

施
設
な
ど
で
対
応
す

る
施
設
養
護
と
、里
親

や
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー

ム
が
対
応
し
て
い
る

家
庭
養
護
の
２
つ
が

あ
り
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ム

磯
子
台
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

が
運
営
し
て
い
ま
す

が
、当
日
は
代
表
の
方

や
ホ
ー
ム
長
、ス
タ
ッ

フ
の
方
々
に
話
を
伺

う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
法
人
メ
ン
バ
ー
の

多
く
は
児
童
相
談
所

で
一
時
保
護
の
支
援

に
か
か
わ
っ
て
き
た

経
験
を
持
ち
、近
年
の

児
童
虐
待
の
激
増
に

よ
っ
て
一
時
保
護
さ

れ
る
児
童
が
増
え
て

い
る
こ
と
や
、そ
の
先

の
子
供
の
養
護
を
担

う
機
関
が
圧
倒
的
に

少
な
い
こ
と
か
ら
、児

童
相
談
所
に
長
く
留

め
置
か
れ
て
し
ま
う

状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ

の
期
間
は
学
校
に
行

け
ず
、友
達
や
地
域
社

会
と
切
り
離
さ
れ
て

し
ま
う
た
め
、速
や
か

な
児
童
福
祉
施
設
へ

の
移
行
措
置
を
求
め

て
い
ま
し
た
。

　

私
も
引
き
続
き
横

浜
の
子
供
た
ち
が
普

通
の
生
活
を
送
り
、健

康
で
楽
し
く
暮
ら
せ

る
日
常
を
取
り
戻
せ

る
よ
う
、社
会
的
養
護

の
発
展
に
尽
力
し
て

参
り
ま
す
。

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ム
」を
磯
子
区
で
開
設

事務所／磯子区中原 2-1-20-102
TEL 045-770-5602  FAX 045-770-5603
https://sekikatsu.sakura.ne.jp/wp1/

関 勝則
自由民主党 市会議員

せき かつのり

本紙へのご掲載をご希望の
方は、右記 HP よりお気軽に
お問合せ・ご相談ください。

横濱タウン新聞
https://www.town-np.jp/

発信したいメッセージや本紙へのリクエスト、
または気になる店舗・事業者さん、スポットなどを

読者に代わって訪問取材します。
⇒ voice@town-np.jp まで

※メール又はFAX（045-353-5502）にて受付します。
※掲示板への掲載は本紙審査がございます。

横濱タウン新聞ではお店を利用した感想や実際に
サービスを受けた本音の声を随時集めています。
ご協力いただける方はぜひ生の声をお聞かせ下さい。
上記メール又はFAXにてお待ちしております。

横濱タウン新聞

Voice
～あなたの声をお聞かせ下さい～

横濱タウン新聞

ご登録者には、最新紙面やイベント情報など
いち早くお届けします！イベントのレポートは、

随時 Instagram にアップしています。

個人やグループ、サークル活動をされている方
などに、利用していただきやすいコーナーです。

下記までお気軽にお問合せください。

料金 ／ 14文字 1,300円（税別）

TEL 045-831-5211／FAX 045-353-5502
e-mail info@town-np.jp 横濱タウン新聞まで

ご利用案内
Information

ていただくため、「ENJOY WALKING 2024」キャ
ンペーンを開催。6 つの企画をご用意しました。
ぜひご参加ください。実施期間＝9月1日（日）
～12月31日（火） 問合せ＝よこはまウォーキン
グポイント事業事務局 ℡045-681-4655 詳し
くは、「ENJOY WALKING 2024」で検索！

Information ※開催時期など変更になる
　場合がございます。

◆自分と家族を守る相続・遺言・後見
もめない相続、負担の少ない介護を実現する
ためには？法制度を活用する認知症の対策と
は？実例を使ったやさしいセミナーです。
日時＝10月12日（土）10:00〜11:30 場所＝港
南台地区センター 中会議室 参加費＝無料 定員
＝20名（先着）申込方法＝9月13日（金）13時～
事前申込制 ※電話または来館にて 申込み・問
合せ＝港南台地区センター ℡045-835-2811
◆「ENJOY WALKING 2024」キャンペーン

「よこはまウォーキングポイント」では、市民の
皆様にウォーキングによる健康づくりを進め

暮らし暮らしのの情報情報暮らしの情報 私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを紹介するページです。
暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。暮らしに役立つ元気な店舗・企業を中心にご紹介して参ります。

★横濱タウン新聞に掲載をご希望の方は下記までお問合せ下さい。
TEL ： 045-831-5211 ／ FAX ： 045-353-5502 ／ e-mail ： info@town-np.jp 　横濱タウン新聞まで

ま
し
た
。
春
の
本
郷
台
周

辺
の
散
歩
企
画
に
、
初
め

て
息
子
と
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
か
ら
、
毎
回
、

企
画
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
年
頃
の
息
子
は
母

と
一
緒
に
行
く
こ
と
に
少

し
難
色
を
示
し
ま
し
た

が
一
度
参
加
し
て
か
ら

す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
、
毎

回
喜
ん
で
一
緒
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
毎
月
、
ポ

ス
ト
に
新
聞
が
届
く
の
が

楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
に
根
差
し
た
企
画

に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
ご
近
所
に
新
た

な
友
人
が
で
き
た
の
も

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
さ
ん
の

お
か
げ
で
す
。
働
い
て
い

る
の
で
全
て
の
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
す
る
の
は
難
し
い

で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
楽

し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

ま
す
ま
す
楽
し
い
紙
面

作
り
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。（
Ｎ
．Ｍ
様
よ
り
）

◇
納
涼
会
in
屋
形
船
で

は
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
近
は
出
歩
く
機
会
も

減
っ
て
い
ま
し
た
が
、
横

濱
タ
ウ
ン
新
聞
さ
ん
の
イ

ベ
ン
ト
は
近
場
で
参
加
し

や
す
い
こ
と
も
あ
り
、
よ

く
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
一
人
参
加
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
最
初
は

少
し
緊
張
し
ま
し
た
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
方
も
親
切
に

声
を
掛
け
て
く
だ
さ
り
、

普
段
と
違
う
食
事
や
景

色
が
楽
し
め
る
こ
と
も
嬉

し
く
、有
意
義
な
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
色
々
な

企
画
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。（
Ｎ
．Ｅ
様
よ
り
）

※
紙
面
の
都
合
に
よ
り
一

部
割
愛
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
紙
デ
ス
ク
宛
て

に
は
、様
々
な
ご
意

見
を
い
た
だ
く
機
会

が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご

要
望
や
リ
ク
エ
ス
ト

の
ほ
か
、時
に
お
叱

り
の
声
も
寄
せ
ら
れ

ま
す
が
、嬉
し
い
お

言
葉
も
た
く
さ
ん
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
回
は
、そ
の
中
か

ら
い
く
つ
か
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

屋
形
船
の
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て

◇
今
回
も
楽
し
い
企

画
を
あ
り
が
う
ご
ざ
い

編
集
後
記
に
か
え
て

納涼＆暑気払い in 屋形船納涼＆暑気払い in 屋形船納涼＆暑気払い in 屋形船納涼＆暑気払い in 屋形船


